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का हथियार 


मकबूल हुआए TAM के साथ 
a ५ ۳ لن‎ 















् किताब मुरत्तिब की जानिब से बिना घटाए 
बढ़ाए शाया करने की मुकम्मल इजाजत है 


मकृबूल दुआएं मय तर्जुमा 
मुन्जियातं 
तर्जुमा व फूजीलत के साथ 
असमाए ET |$ 
तजुमा के साथ |$ 









मुरत्तिब : अल्लाह की रज़ा का तालिब । 

मुहम्मद यूनुस FF हजरत मौलाना मो० उमर زا‎ 
साहब पालनपुरी (रहिम०) 

मुतर्जिम : मुफ्ती आदम साहब पालनपुरी 



















= अल्लाह! इस किताब की इशाअत में जिन लोगों 
ने जितना भी हिस्सा लिया हो उन सब को कुबूल 
फरमा और उनकी जाइज मुरादे पूरी pT, आमीन! 


८2० ۹‏ 5,2 له ورم 2 ر‫ مر 2 2,9 23 9 ر 
Staal ooo)‏ والمسيلهين وا سیت 
47 رب صم 5222“ رو 


روص ر سے رخ هیر ٦‏ و / 
gol‏ مهم والاھوات ५८:०९‏ ارحم الرا تن اوا 












७ हर दुआ यकीन और इस्तहेज़ार के साथ पढ़ें। 
७ दुआओं का फायदा फराइज़ के एहतेमाम पर 
मौकूफ है। कोई भी नफिल अमल ۳ का बदल 
नहीं हो सकता इसलिए तमाम ۳5 का एहतेमाम 
निहायत 8۱ 


नोट : जो अल्लाह का बन्दा इस किताब को तबअ 
कराना चाहे या किसी जबान में इसका तर्जुमा करना 
चाहे तो मुरत्तिब की जानिब से बिना घटाए बढ़ाए 
इसको शाया करने की मुकम्मल इजाजत है। 
















__ लोग अरबी अल्फाज में मसनून दुआएं न 
पढ़ सकते हों ऐसे लोगों के लिए मसनून दुआओं का 
तर्जुमा पढ़कर दुआ मांगना यकीनन अल्लाह तआला 
के कुर्ब का सबब होगा और इन्शाअल्लाह अज्र व 
सवाब जरूर मिलेगा। इसलिए कि वह अल्लाह 
तआला के हुक्म “GigE (यानि मुझसे मांगो) पर 
अमल कर रहे हैं और हदीस FEN 
“33(](दुआ ही बड़ी इबादत है) पर भी अमल 
कर रहे हैं और दुआ का मजमून रसूलुल्लाह सल्ल० 
से सीबत होने की वजह से जामेअ भी है और बे 
अदबी से पाक भी है इसलिए जो लोग अरबी पढ़ 
सकते हैं लेकिन मायना न जानते हों उनको भी 
तर्जुमा कभी कभी जरूर पढ़ लेना चाहिए ताकि 
उनको मालम हो जाए कि वे क्या मांग रहे हैं फिर 
यह दुआ हकीकी दुआ (मांगना) बनेगी। 

वल्लाहु आलमु बिस्सवाब 
मुहम्मद यूनुस पालनपुरी 


٠ 
ووو ې زورک > ہی‎ ORD وو ورو ی ووو ی‎ ISN 















ہچیچ سس شس आ‏ چ 











Beil 
सुबह के अज॒कार 
अफज़ल यह है कि सुबह 3 अज॒कार सुबह सादिक 
से सूरज तुलूअ होने तक पूरे कर लिए जाएं। 


नोटः गुंजाइश यह है कि सुबह के अज़कार सुबह 
सादिक से दोपहर तक किसी भी वक्त पूरे कर लें। 


بے الکن | لک 
orl‏ 


हर चीज़ से किफायत का नबवी नुसखा 
सूरह इख्लास, सूरह फूलक्‌ और सूरह 
नास तीन बार पढ़ें। 


یں کہ لت 
Wi‏ یش الو الین لته 


0 ”, او صو IE‏ ای IE‏ 
ok tp‏ الہ الصمد تلم 
hi‏ 4 ل2 ے وب ا ہہ کف 
SE‏ وڈمریئن له دفو 















> SR کک و‎ 
तर्जुमा: अप (इन लोगों से) कह दीजिए कि वे यानि 
अल्लाह एक है अल्लाह ही बेनियाज है उसके | 
औलाद नहीं और न वह किसी की औलाद है और 
न कोई उसके बराबर है। 









तर्जुमा: आप कहिए कि मैं सुबह के मालिक की 
पनाह लेता हूं तमाम मखलूकृ की बुराई से और 
अंधेरी रात की बुराई से जब वह रात आ जाए और 
गिरहोँ में पढ़ पढ़ कर फूंकने वालियों की बुराई से, 
और हसद करने वाले की बुराई से जब वे हसद 
करने लगे। 

















CYNE PNA [७८८८८ 
لگا ۳ لا‎ ० قل 2 هروه مس‎ 
© ن ملك التاسر‎ oo Nog 
د ]8[ ل‎ a 
©2 من ٹڑالوسوایں ڈالخنار‎ EIN 
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من 2-०)‏ والتا 

तर्जुमाः आप कहिए कि मैं आदमियों के मालिक 
आदमियों के बादशाह, आदमियों के माबूद की 
पनाह लेता हूं वसवसा डालने वाले पीछे हटने वाले 
(शैतान) की बुराई से जो लोगों के दिलों में वसवसा 
डालता है चाहे यह (वसवसा डालने वाला) ۴ 

में से हो या आदमियों में से हो। 
फजीलतः जो शख्स सूरह इख्लास, सूरह फलक, 
सूरह नास सुबह के वकत तीन बार पढ़ ले। उसकी 

इर चीज से किफायत हो जाएगी 
(सही तिर्मिजी 3-72 अबुदाऊद 4-507) 


















3 مم بی جب )وود رس سٹون‎ 
2 नीचे वाली दुआ चाहे सच्चे दिल से पढ़िए या झूठे दिल से 
दुनिया व आखिरत के कामों पर किफायत 
का नबवी नुसखा (सात बार पढ़ें) 
ट a جسی ا الا‎ 
ور لش الم‎ 
तर्जुमा: अल्लाह तआला ही मुझे काफी है उसके 
अलावा कोई इबादत के लाइक नहीं है उसी 
पर मैंने भरोसा किया और वह अजीम अर्श 

का मालिक है। 
फृजीलतः जो शख्स सुबह के वकत यह दुआ सात 
बार पढ़ ले तो अल्लाह तआला उसके दुनिया 
व आखिरत के कामों में किफायत करेगा। 
* मजकूरा दुआ चाहे सच्चे दिल से पढ़िए या झूठे 
दिल से पढ़िए परेशानी दूर होगी । (हयातुस्सहाबा 
3-242) (अखरणजा इन्नुस्सुन्नी फी अमल 
अलयवम वल्लैला बरकृम 37-72, अबु दाऊद 


4-32 5 असनाद जय्यद) 
Bf DNDN DN DBS 
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SECON SECTS SIC LAS SI‏ میس میس مر مت 
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کک واد ne‏ 























RD OD RS 
3 जहन्नम से बरअत का नबवी TT 






(चार बार पढ़ें) 
AAs ا ہے فی کے ارت کن لی‎ 
SOCK OC Dor EE] 


S| 


مے Ne‏ شك شك وم EE द‏ جم 
َلك انك نت انه لال 


م 


سو 25 لا شریات لك یی हक‏ 
E‏ ]5 سے سے لور 2 لی 7 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैंने इस हालत में सुबह की है 
कि मैं आपको गवाह बनाता हूं और मैं गवाह 
बनाता हूं आपके अर्श उठाने वाले फुरिश्तों 
को, और आपके तमाम ۲۶۲م‎ को और 
आपकी तमाम मखलूक को कि यकीनन आप 

ही अल्लाह हैं आपके सिवा कोई माबूद नहीं 

है आप तन्हा हैं आपका कोर्ट साझी नहीं 

और यह बात यकीनी है कि मुहम्मद (सल्ल०) 
आपके बन्दे औरे रसूल हैं। 


NRSC DRESS‏ جیب ججدیع 


KOASAS DALAL 


४६६ 
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० 96 
फृजीलतः जो शख्स सुबह के वक़्त घार बार यह 
दुआ पढ़ ले तो अल्लाह तआला जहन्नम से 
उसको आज़ाद FT देते हैं। 
(अखरजा अबु दाऊद 4-3۱7, बुखारी फी 
अदबुल मफ्रद TPF: 2-[( 
4 अपने लिए अल्लाह की नेमतों को 
मुकम्मल फ्रमाने का नबवी नुसखा 

(तीन बार पढ़ें) 


"4 له "ےہ سی 57 $ فت نوم 
النهم ,)53 | صیحت منت رگ عمو 
Cl; ~~, Ei AAS I हू Gaol‏ 
وُعا وي وسار فا ICTR SS‏ 


ZH 





~ 


(ew, 2 2 


SNE NBs EES 





तर्जुमाः ऐ अल्लाह बेशक मैंने आपकी तरफ से 
आफियत और पर्दापोशी की हालत में सुबह 
की, लिहाजा आप मुझ पर अपने इनाम और 
CO SOLAS ہے ٹیا وی پا‎ SIA SOL SIN SAS 


RR Ree KS DEANE‏ چو 











رر ہہ ہے ئا ہک ےہ و یی یٹوٹ 
अपनी आफियत और अपनी पर्दापोशी दुनिया‏ 
और आखिरत में मुकम्मल फरमाइए।‏ 
फृजीलतः जो शख्स सुबह के वक़्त तीन बार‏ 
यह दुआ पढ़ ले तो अल्लाह तआला उस पर‏ 
अपनी नेमत मुकम्मल कर देते हैं।‏ 
फी अमल अलयवम‏ پیج (अखरजा‏ 
वल्लैलत रकमः 55)‏ 

5 दिन और रात की नेमतों का शुक्र अदा 
करने का नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) 






RS) 
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سی مس سد 













سے ہے 


MUTA IESG 


”~ ص‫ 






७५५ ०5‏ فمنك وَحد لك لاشریْك 
A ~° | 6 9‏ 3 ;< ۱ ما اق 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह जो भी नेमत मेरे साथ या‏ 
आपकी मखलूक में से किसी के साथ सुबह‏ 
के वकत हासिल है वह तन्हा आप ही की‏ 
तरफ से है उनमें आप का कोई शरीक नहीं‏ 


RESIN‏ ورس SOAS IO SSN‏ وج وب زو 











हि 229६-2४ زور سب > ( ورس چیہ‎ DDD DEES 











लिहाजा तमाम तारीफें आप ही के लिए हैं 
और शुक्र गुजारी आप ही के लिए है। 
फूजीलतः जो शख्स सुबह के वक्त एक बार पढ़ ले 
तो उसने उस दिन की नेमतों का शुक्र अदा 
कर लिया। (अखरजा अबु दाऊद 4-307( 
6 Tame इलाही हासिल करने का नबवी नुसखा 
(तीन बार पढ़ें) 


ESE 
i میم مت‎ Pet, م کے صلی ۱و م‎ 
तर्जुमाः मैं अल्लाह के रब होने और इस्लाम के 
दीन होने और मुहम्मद सल्ल० के नबी होने 
पर खुश हूं। 
۳56: जो शख्स सुबह के वक्त तीन बार पढ़ ले 
तो अल्लाह तआला (कियामत के दिन) उसको 
राज़ी कर देंगे। 
(रवाह तिर्मिजी 3-44, अहमद 4-337) 































7 दुनिया व आखिरत की भलाई मांग लेने 
का नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) 


2 53,227 5०८2८ ےہ ,>> ہے‎ ह” 
2 4 و‎ 
७4८५४) اصلح لت :23 گل‎ 
PA 
“ الا نشی و ~ 35 ری‎ 


तर्जुमाः ऐ हमेशा जिन्दा रहने वाले ऐ मखलूकात को 
काइम रखने वाले, मैं आपसे आपकी रहमत 
ही के जरिए मदद तलब करता हूं। आप मेरे 
तमाम अहवाल ठीक कर दीजिए और मुझे 
एक बार आंख झपकने के बराबर मेरे नफूस 
के हवाले न फरमाइए। 
फृजीलतः जो शख्स इसे एक बार पढ़ ले तो गोया 
उसने दुनिया और आखिरत की भलाइयां 
मांग ली। 
(अखरजा अल हाकिम व सहहा व वाफिकहुज्जहबी 
3757۲ सहीहुत्र्गीब व तहींब 273) 
























ड DE 
8 नागहानी मुसीबत से बचाव का नबवी नुसखा 4 
(तीन बार पढ़ें) , 
شوه ول نی‎ ERG hers 
FEN SSE) 
तर्जुमाः अल्लाह के नाम के साथ मैंने सुबह की 
जिसके नाम की बरकत से कोई चीज नुक्सान 
नहीं पहुंचाती ज़मीन में और न आसमान में 
और वही खूब सुनने वाला बड़ा जानने वाला 
है। 
फजीलतः जो शख्स इस दुआ को तीन बार पढ़ ले 
तो कोई चीज़ उसको 77 (नुक्सान) नहीं 
पहुंचाएगी और अबु दाऊद की रिवायत में है 
कि उसको नागहानी मुसीबत नहीं ۱ 
(अखरजा अबु दाऊद व तिर्मिजी व काला 
हदीस हसन सहीह) 
9 जब किसी खबर का इन्तिजार हो 


(एक बार पढ़ें) ۹ 
BROODS وس جب‎ 
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23 आ क हका ' 


पृ 
۰ 
नेः 
E 


سے 
بدا / 


Ess |‏ من فجاءة الشر 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह मैं आपसे अचानक की भलाई का #‏ 
सवाल करता हूं और अचानक की बुराई से ल्‍‏ 
के‏ 


CET Fi‏ من فجاءة ار 


आपकी पनाह मांगता हूं। 
फृजीलतः जब कसी मामले में कोई ख़बर मिलने 
वाली हो या कोई नया वाकिआ पेश आने 
वाला हो तो यह दुआ करे जो मजकूर है। 
हदीस में है कि हुजूर सल्ल० सुबह के वक्‍त 

यह दुआ किया करते थे। 
(किताबुल अजुकार ۱0۸( 
[0 अल्लाह की पाकी और हम्द बयान करने 
(तीन बार पढ़ें) 


नी 
۵ 












REN DNDN سک وروی‎ YD 
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SSSR MEDS 
तर्जुमाः मैं अल्लाह की पाकी बयान करता हूं उसकी 
शान के मुनासिब और मैं अल्लाह की हम्द 
बयान करता हूं उसकी की हुई جج‎ के साथ 
उसकी मखलूक की गिनती के बराबर और 





RTI VTS OI) 









उसकी अपनी खुशी के बराबर और उसके 3 
अर्श के वजन के बराबर और उसके ۴ व 
के बराबर। $ 
ای‎ मज॒कूरा दुआ सुबह के वक्त तीन बार पढ़ लीजिए। 
(अखरजा मुस्लिम .4-2090) 
: 
| बदन की आफियत का नबवी ۲ 
4 (तीन बार पढ़ें) 3 
و تن هافن بكرن رلم‎ 
لور وال‎ 2 Gl GE 
2 0 ioe EOE ا‎ 
ED ae ر‎ ८20९ 83 و و‎ 
YAS واعوذپات من عداپ افر‎ है 





RRR फेल > 











तर्जुमाः ऐ अल्लाह मेरे बदन को ठीक रखिए, ऐ 


सुबह के वकत. तीन .बार पढ़ लीजिए‏ ہہ 


(अबु दाऊद वन्नजर सहीह इब्न माजा 3-24[( 


१2वसावसे शैतान से हिफाजत का नबवी नुसखा 


















अल्लाह मेरे कान आफियत से रखिए, ऐ 
अल्लाह मेरी आंख आफियत से रखिए। 
आपके सिवा कोई इबादत के लाइक नहीं है। 
ऐ अल्लाह मैं कुफ्र और मोताजगी से आप 
की पनाह मांगता हूं और कब्र के अजाब से 
आपकी पनाह मांगता हूं आपके सिवा कोई 
इबादत के लाइक नहीं है। 


अल्लाह की जात से उम्मीद है कि मजकूरा 
दुआ जो पढ़ेगा अल्लाह उसे हर लाइन की 
आफियत में रखेगा। हदीस की दुआ का 
तर्जुमा बहुत गौर से पढ़िए। 






(एक बार पढ़ें) 


4 उू्ककफककेकफककलकक कल कक कक कक 


وه( سیب دج ور سیب وس دم دک بر توس سک 4( 
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ھھھ که 
AVEIRO‏ 
ور وو नई‏ ی و کل سر 
ل کے صرے رور و و نہ کہ 2و م کرو ४‏ 
ولیک کے اسهد آن لالم ات اعود 
پاک من نی وین شزالشیطانه 
وه وان SSIES‏ 
شوم اجره رل 42-4४‏ 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह आसमानों और जमीन के बनाने‏ 
वाले, पोशीदा और जाहिर को जानने वाले‏ 
हर चीज़ के परवरदिगार और हकीकी मालिक।‏ 
मैं इस बात की गवाही देता हूं कि आपके‏ 
सिवा कोई इबादत के लाइक नहीं है। मैं‏ 
आपके जरिए मेरे TE की बुराई से और‏ 
शैतान की बुराई से और उसके शिक से‏ 
पनाह मांगता हूं और इससे पनाह मांगता हूं‏ 
कि कोई बुराई करूं जिस का वबाल मेरे‏ 


OE LS NBN NN PNAS 5 


NE 


RRR RBS NSS 


بجی جودی ردب جب VRP DDD‏ ۰ری چ 


RE‏ کج 














SESS C6 JE 
नफृस पर पड़े या किसी मुसलमान को कोई 
बुराई पहुंचाऊ 

फृजीलतः जो शख्स सुबह के वक्त इस दुआ को पढ़ 
ले वसावसे शैतान से उसकी हिफाजत होती 
है। (अबु दाऊद सहीह तिर्मिजी 3-4) 

॥3 जन्नत में दाखिल होने का नबवी नुसखा 

(एक बार पढ़ें) 









:+~ ذو له سے هک سم ر मक‏ 
الخ انت ر لا 4( انت 





کے سل (६६‏ رھ ای وا ४‏ رےو وس 
ی وان عبد لت واناعلی ORNS‏ 
कु‏ 6 ا >> ھ رم 
و وعدرك ما ES TOWERS SM‏ 
i ० ६.‏ 
شر ما صقت ائ هیک 
7 ~ 


+ - کے و تپ‎ ट td 
عفرا فاته‎ b CS ¢%५। 9 


2 







و Pie MS दे ॐ‏ ص 

یفیر الد وپ الا ات 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह आप ही मेरे पालनहार हैं आपके 
सिवा कोई इबादत के लायक नहीं है आप ही 


ے مس کے نے رید 42% کک کے کے ےی کدی ر ANS‏ 
SIRO‏ زوس رس و رم رسب 2 کت ESS‏ 






RRO DEDE یب یں‎ ORR 
DRDO DRS یمور یس جیب چرچ جج‎ NE پچ پیج جج‎ 








I7 DIDENE‏ ا 
و ने मुझे पैदा किया और मैं आपका हकीकी‏ 
गुलाम हूं और जहां तक मेरे बस में है मैं र‏ 
आपसे किए हुए और अहद पर कायम हूं |‏ 
आपकी पनाह चाहता हूं उन तमाम बुरे कामों‏ 
के वबाल से जो मैंने किए हैं। मैं आपके‏ 
सामने आपकी इन नेमतों का इकरार करता‏ 
हूं जो मुझ पर हैं और मुझे एतेराफृ है अपने‏ 
गुनाहों का इसलिए मेरे गुनाहों को माफ कर‏ 
दीजिए। क्योंकि आपके सिवा कोई गुनाहों‏ 
को नहीं बख़्शता।‏ 
फृजीलतः जो शख्स यकीन के साथ यह दुआ सुबह‏ 
के वक्त पढ़ ले और उसी दिन उसका‏ 
इन्तिकाल हो जाए तो जन्नत में दाखिल‏ 
होगा। (बुखारी ۱-97-98(‏ 
हर किस्म की आफियत का नबवी नुसखा‏ 4 

(एक बार पढ़ें) 
Bs مرمع‎ 






ACA‏ جرد 












] رد سیب رہہ چیب ریس بوچ‎ NDR DNDN DYE 
DR DRO REDDER 











_ 39८5 وما نالھ واش‎ 
SEIS SY 
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Es‏ وعن تمي وعن سمال ومن 
ہر YE /#२* ep‏ ای ا وم g2‏ 


739 35% بعظمتك ان اغتال من تی 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह मैं आपसे आफियत मांगता हूं‏ 


दुनिया और आखिरत में, ऐ अल्लाह मैं 
आपसे माफी और सलामती मांगता हूं मेरे 
दीन में और मेरी दुनिया में और मेरे घर 
वालों में और मेरे माल में, ऐ अल्लाह ढांप ले 
मेरे ऐब और खौफ की चीजों से मुझे बे फिफ 
कर दे। ऐ अल्लाह मेरी हिफाजत कर मेरे 
आगे से और मेरे पीछे से और मेरे दाएं से 
और मेरे बाएं से और मेरे ऊपर से और (मैं 
आपकी अजमत की पनाह लेता हूं इससे कि 














| ) [9 Dee 
हलाक किया जाऊं। मेरे नीचे से ) 
दुआ का तर्जुमा खूब गौर से पढ़िए 
फजीलतः हर किस्म की आफियत का नबवी नुसखा 
है। 

(अखरजा अबु दाऊद व अन्ज॒र सहीह इब्ने 
माजा 2-337) 
5 93۱۴۹ गम और अदाएगी कूर्ज का नबवी 










39 (एक बार पढ़ें) 
مت اوه بات ون لاحرد‎ 





Heiss وود بات من‎ 
بل من الجن وا بخ واعود بات‎ 
DPE 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह मैं आपकी पनाह मांगता हूं। 
फिक्र और रंज से और में आपकी पनाह 
मांगता हूं कम हिम्मती और सुस्ती से और मैं 























६20) ۱ 
आपकी पनाह मांगता हूं बुजदिली और बखीली 
से और मैं आपकी पनाह मांगता हूं < के 
बोझ और लोगों के दबाने से। ۱ 
£| फजीलतः जो शख्स सुबह के वक्त यह दुआ पढ़ ले | 
; तो उसका ×× ख़त्म हो जाएगा और उसका | 
कर्ज अदा हो जाएगा। : 
४| नोट (लफूज अल हजन और अल हुज्न दोनों ही |$ 
[| सहीहै) . । 
(अखरजा अबु दाऊद बाब फिल इस्तिआजा) | 
व हुवा आखिर हदीस मिन किताबु स्सलात زا‎ 
काला शोकाफी फी तोहफतुज्जाकिरीन वला |$ 
۱ मुतअन फी असनाद 5۳75 हदीस) ۱ 
۸ 6 इल्म नाफेअ और ۲۲ हलाल मिलने | 
7 का नबवी 7 (एक बार पढ़ें) |ॐ 















3 ,4 
EB 290‏ ¢ لك Bs { मु‏ ۳ فک 
یی ر مر مس سے بت 


2 4 قاط بنا و 2 مو تل“ ।‏ 
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COA ION)‏ ںہ رر 29६६‏ کک 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह मैं आपसे नफा देने वाला FF 

और पाक रोजी और कुबूल होने वाला अमल 

मांगता हूं। 

नमाज़े FF में बाद सलाम पढ़ें (सही इब्ने .و‎ 

45 सही अज्जवाइद 2-40( 

१7 जहन्नम से खलासी पाने का नबवी नुसखा 
(सात बार पढ़ें) 


آل جر من اتار " 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह आष मुझे हजन्नम की आग से 
बचा लीजिए। 

फृजीलतः जब सुबह की नमाज से फारिग हो जाएं 
तो किसी से बात करने से पहले सात बार यह 
दुआ पढ़ लें अगर उसी दिन वफात पा गया 
तो जहन्नम से छुटकारा नसीब होगा। 

(व काला शोकाफी फी तोहफतुज्जाकिरीन अखरजा 
अबुदाऊद, नसाई व सहहह FF हिबान) 


SR 


A DNDN BS DE 


[COOSA SILAS COAL SICA SIRES SE 
ئن‎ PNR DARN 


CIAL SIAL SILANOL SIO 























| SSSA SRSA 
۲ 8 अल्लाह से उसकी शान के मुताबिक 
अज्र लेने का नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) 


GS و ایب ید‎ fr 3 2 لک ال ~ ہے‎ (2 
KOU PAS ed OVE 5 ل ۳ لک‎ 
तर्जुमाः ऐ मेरे परवरदिगार हकीकी तारीफ आप ही 


के लिए है जैसी तारीफ आपकी जात की 
बुजूर्गी और आपकी अजीम सलतनत के 


लाइक हो। 
फृजीलतः जब बन्दए खुदा यह दुआ पढ़ता है तो 
अल्लाह तआला उसकी शान $ FRE 
$ अज्र देगा। 
रवाह अहमद व इब्ने माजा व रिजाला सकात) 
9 मुसीबतों से नजात हासिल करने का 


नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) 
EE CNY الف کرات ریت‎ 


; 










ولت رات رب الکزش الَعَظِيْمِ 


TIONS YRS‏ سب رد کک جو تس کس و 
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| सिवा कोई इबादत के लाइक नहीं है 
आप ही पर मैंने भरोसा किया और आप ही 
अजीम अर्श के मालिक हैं। जो कुछ अल्लाह 
ने चाहा वह हुआ और जो अल्लाह ने नहीं 
चाहा वह नहीं हुआ और गुनाहों से बचने 
और नेक कामों को करने की ताकृत अल्लाह 
की मदद ही से मिलती है जो बुलन्दी वाला 


अजमत वाला है मैं यकीन करता हूं कि 
ASS SO CO RINSE SCY 3) 














2 52 
अल्लाह तआला हर चीज पर पूरी कुदरत ۹ 
रखने वाला है और यह कि अल्लाह तआला 
का इल्म हर चीज को मुहीत है। ऐ अल्लाह |$ 
मैं आपकी पनाह मांगता हूं मेरे नफूस की ۶ 
बुराई से और हर उस जानवर की बुराई से , 
जिसकी पेशानी आपके [ में है। बेशक |% 
मेरा रब सीधे रास्ते पर है। 

फृजीलतः जो शख्स दिन के शुरू में इसे पढ़कर ले |$, 
तो उसको शाम तक कोई मुसीबत नहीं पहुंचेगी । 
बिनातुन्नबी सल्ल०) 5 

20 बेहतरीन रिजक पाने का और बुराईयों |% 
से महफूज़ रहने का नबवी नुसखा ۶ 

(एक बार पढ़ें) 


A ۳4 3‏ 
۳ دلےء ل لابا 
~~ مر ۱ 


258 ५८ اض بل‎ an 


COTTE S04 SOLAS OLA SOAS ION سروس‎ 





(रवाह इब्नुस्छुन्नी व अबु दाऊद अन TAT 
। 
2 
ا‎ 


+2 




























जो कुछ अल्लाह ने चाहा वह हुआ। गुनाह |‏ نت 
से बचने और नेकी करने की ताकत अल्लाह |$‏ 
की मदद ही से मिलती है मैं इस बात की |$‏ 
गवाही देता हूं कि अल्लाह तआला हर चीज |$‏ 
पर पूरी कुदरत रखता है। ۱‏ 
फुजीलतः जो शख्स सुबह के वक़्त यह दुआ पढ़े तो (3‏ 
उस दिन बेहतरीन रिज्क से नवाजा जाएगा |$‏ 
और बुराईयों से महफूज़ रहेगा। |‏ 
(इब्नुस्सुन्नी कन्जुल,आमाल 6-20(‏ 
हुजूर सल्ल० के हाथों जन्नत में दाखिला |$‏ 2 

(एक बार पढ़ें) [२ 


| رضیت باه رٹا با المد تًا 
४‏ ہ و ص صل | }273 وسلی 


तर्जुमाः मैं अल्लाह के रब होने और इस्लाम के दीन ۱ 
होने और मुहम्मद (सल्ल०) के नबी होने पर |$ 









PEKE EC आ र ह 











फूजीलतः जो शख्स सुबह के वक्त एक बार यह 
दुआ पढ़ ले हुजूर सल्ल० इसका हाथ पकड़ 
कर जन्नत में दाखिल कराएंगे। 
(रवाह तिबरानी ब असनाद हसन फी सवाब 
अमलुस्सालेह 32 RAT मोती जुज़ 4 सफा 
35) 
22 जिक्र के मामूलात की कमी की 
का नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें 
ہے‎ IPI} و کے 2 م"‎ ک٣‎ 
SISOS gl فسَبْحن‎ 
قرط مس م 222 2 ~ و‎ 2%, 
CSN تصیحوته وه المد‎ 
من طهر‎ 4 € 2८ 5 ۶ر دم‎ 
OLS وعشتا وین‎ NY 
हा 2, 9 مر‎ A ~ کک‎ 2 2 
NES BRIE 
TER TET 


2 ?~ و 2 
ہجو 


F‏ کٹ ای / یس 
9 لد O ०७५२-०७‏ رالروم: ۱۱۲۱۰ 











|. तुम अल्लाह की पाकी बयान करो उसकी 


फृजीलतः एक बार सुबह पढ़ने से जिक्र के جج"‎ 








शान के लाइक सुबह और शाम के वक्त 
और दिन के आखिरी हिस्से में और दोपहर 
के वकत और हकीकी तारीफ अल्लाह ही के 
लाइक है आसमानों और ज़मीन में वह जिन्दा 
को मुर्दा से निकालता है और मुर्दा को जिन्दा 
से निकालता है और वह जमीन को उसके 
खुश्क हो जाने के बाद जिन्दा करता है और 
(ऐ लोगो आखिरत में) इसी तरह तुम को 
(कब्रो से) निकाला जाएगा। 












में कमी की तलाफी हो जाती है अबु दाऊद 
मुसनद की हदीस में है कि हुजूर सल्ल० ने 
PUTT मैं तुम्हें बताऊं कि खुदा तआला ने 
हज़रत इबराहीम अलैहिस्सलाम का नाम 
खलील वफादार क्यों रखा? इसलिए कि वे 
सुबह व शाम इन कलिमात ۹ 6 
तक पढ़ा करते थे। (इब्ने कसीर 2-66) 
سم‎ 


















RRR RDA 28 DIMIRINE ور‎ 
23 हर बला से हिफाजत का नबवी नुसखा ٤ 
(एक बार पढ़े) 
आयतल कुर्सी पढ़कर फिर सूरह मोमिन की 
नीचे की तीन आयतें सुबह के वक्‍त पढ़ ले। 
لمو‎ 2٤ دس‎ AE ۷ن‎ २०५३८ 
TANS CHYNA 
TERN 4८ SA 
0 ول نوم لد‎ A تا حده‎ 
ई नन و‎ AS र ~ E 
موت وماق الارض من وا الک‎ 
30% 4०222 75७८ 
~ NS 29 چ مرک و‎ Fit 3% و 9 ایا‎ 
०३४४४ ४४ ٤ اید يهم وما خلفھم‎ 
£ ~ 4 ८८, سو کا‎ ~ 
وس‎ EA من‎ RY 
ولا‎ > DT opel 
SSE ०५४५-85: 


तर्जुमाः अल्लाह वह जात है कि उसके सिवा कोई 
माबूद नहीं, हमेशा जिन्दा रहने वाला है, 
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| 
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ः 











[ मखलूक का संभालने वाला है न उसको .ا‎ 
ऊंध दबा सकती है और न नींद (दबा सकती |$ 
है) उसी के मलूक हैं सब जो कुछ भी (४ 
आसमानों में (मौजूदात) हैं और जो कुछ 7 
जमीन में हैं ऐसा कौन शख्स है जो उसके |$ 
पास (किसी की) सिफारिश कर सके सिवाए ڑا‎ 
उसकी इजाज़त के वह जानता है او‎ 
(मौजूदात) के तमाम हाजिर और गायब हालात | 
को और वह मौजूदात उसके मालूमात (۶ 
किसी चीज को अपने इलम के अहाते में नहीं |$ 
ला सकते मंगर जिस कृदर (इल्म देना) वही |$ 
चाहे उसकी कुर्सी (इतनी बड़ी है कि उस) ने |+ 
सब आसमानों और ज़मीन को अपने अन्दर |$ 
ले रखा है और अल्लाह तआला को इन दोनों (2 
(आसमान और जमीन) की हिफाजत कुछ |$ 
मुश्किल नहीं गुजरती और वही आलीशान |; 
और अज़ीमुश्शान है। (बयानुल कुरआन) |१ 


















सूरह मोमिन की इब्तिदाइ तीन आयतें 
(एक बार पढ़ें) 




















| مر ارہ‎ LSND OS ٤ 
۱ الیو ه غافرالاْئە+‎ 2: 25०) وا‎ 
APR له لل هو‎ SAS 


۶ तर्जुमाः यह किताब उतारी गयी है अल्लाह की तरफ | 
से जो जबरदस्त है हर चीज का जानने वाला [ई 
है गुनाह बख्शने वाला है और तौबा कुबूल | 
करने वाला है सख़्त सज़ा देने वाला है|; 
कुदरत वाला है उसके सिवा कोई इबादत के | 
४ लाइक नहीं, उसी के पास सबको जाना है। |$ 
{| फुजीलतः जो शख्स “आयतल कुर्सी” पढ़कर फिर | 
““सूरह मोमिन” की 77 तीन आयते | 
£| सुबह के वक्त पढ़ ले वह उस दिन हर बुराई |$ 








٤ और तकलीफ से महफूज़ ۱ 
$| (मुसनद बजार अन अबी हुरैरह व रवाह तिर्मिजी, |$ 
४ बाकी हवाले बिखरे मोती 7ج‎ 4 में देख लें) ४ 
۶۱ 24 फृरिश्तों की दुआओं के मुस्तहिक्‌ बनने ( 
0 का और मौत पर शहादत का अज्र | 
मिलने का नबवी नुसखा (तीन बार पढ़े) | 
CMD lS کا اعون‎ 
| & 9 الک‎ et) 5 ۱ 
| तर्जुमा: मैं अल्लाह की पनाइ मांगता हूं जो खूब 
| सुनने वाला बड़ा जानने वाला है मर्दृद शैतान 
है 














مُوَاللهالَزِک NCBI‏ از 
تیب اهاد وء ها رکصن کیره 

اه اذى ENVIS‏ اء 
دوس الما من المهیّمن ५‏ 





























ह SEES 
| مب‎ eR 
5) (57 2 کت رس او‎ e (६८ / 
ENE پش رڪون م‎ ५० ادن‎ 
| Fs و ال مصور لد 7 لد‎ 2 
ورله‌الاسماءالحسی‎ iC 
~~ SY سح یما ۳ شا‎ 
0 وهو‎ TY له ما الشموت‎ Ee 
اف‎ 





i]‏ 7د ا 
العزیرا ~ ® (سورةالحتر ) 
तर्जुमाः वह ऐसा है कि उसके सिवा कोई और माबूद‏ 


(बनने के लाइक) नहीं, वह जानने वाला है 
पोशीदा चीजों का. और जाहिरी चीजों का 
वही बड़ा मेहरबान निहायत रहम वाला है 
वह ऐसा अल्लाह है कि उसके सिवा कोई 
और माबूद (बनने के लाइक) नहीं, वह 
बादशाह है (सब ऐवों से) पाक है सालिम है 
अम्न देने वाला है (अपने बन्दों को खौफ की 
चीज़ों से) निगहगानी करने वाला है जबरदस्त 
है खराबी का दुरुस्त कर देने वाला है बड़ी 
अजमत वाला है अल्लाह तआला लोगों के 


RNR DY PRED DS 6 








से पाक है वह माबूद (बरहक्‌) है पैदा 
करने वाला है ठीक ठीक बनाने वाला है सूरत 
(शक्ल) बनाने वाला है। उसी के अच्छे अच्छे 
नाम हैं सब चीजें उसी की पाकी बयान करती 
हैं जो आसमानों और जमीनों में है और वही 
जबरदस्त हिक्मत वाला है। (एक बार पढ़ें) 
फूजीलतः जो शख्स सुबह को अरबी तीन बार 
पढ़कर मज़कूरा आयतें एक बार पढ़ ले तो 
सत्तर हज़ार PR रहमत की दुआ करते 
हैं और उस दिन मरने पर शहादत का अज्र 
मिलता है। (तिर्मिजी) 
25 सारे मुतालबों के पूरा होने का नबवी 
नुसखा (एक बार पढ़ें) 


£3843 2 وس 29% و 


Jal |‏ بهدیای 
A 429 ८८ LE Po‏ عمو سز خن و سے م 9 م سفن 


ہگ 


ENO ر ص و سے‎ 
ः رف‎ CIN Rid) STC 














£| ऐ अल्लाह आप ही ने मुझे पैदा किया और आप ही ! 
. मुझे हिदायत देने वाले हैं और आप ही मुझे | 
खिलाते हैं और आप ही मुझे पिलाते हैं और |ई 
आप ही मुझे मारेंगे और आप ही मुझे जिन्दा | 
करेंगे। 5 
£| फूजीलतः हसन बसरी रहमतुल्लाह अलैहि फुरमाते |$ 
४) हैं कि हज़रत सुमरह बिन जुन्दुब रजियल्लाहु |$ 
55 ने फरमाया कि में तुम्हें एक ऐसी हदीस [4 
न सुनाऊं जो मैंने रसूलुल्लाइ सल्ल० से कई [# 
बार सुनी और हज़रत अबु बकर और हजरत | 
उमर रज़ि० ने कई बार सुनी है। मैंने कहा 8 
जरूर सुनाएं। हज़रत सुमरह دق‎ ने फरमाया | 
जो शख्स सुबह और शाम इन कलिमात को ۶ 
पढ़े तो अल्लाह तआला से जो मांगेगा अल्लाह | 
तआला ज़रूर उसको अता फरमाएंगे? |$ 
(हवाला बिखरे मोती जुज़ ۱-۱4+:45 ۹ لا‎ 
देखे) ١ 











| 26 RR की शरारत से बचने के लिए |> 
नबवी नुसखा (एक बार पढ़े) |: 


( ۷ روو پو مس و 


١ घ Je ہے کر‎ 2. है, 
١ 3 اعود پوجه ادزم الڪ ريم وب‎ 


® ~ هي “ وی‎ 
۶ ولا واچزهن شر‎ 
| 24 پر‎ E ےو خر ما‎ 
| قمها وش درا‎ TS وین سر‎ 
| دہ‎ is 9 72 شیا بر‎ „3२ ५ 
है| الارض و شسرمایخرج ینپارین‎ 3 
: ال‎ बढ FF وہ ان ۳ ی ر‎ 
है| فتن الیل والتهار ومن طوارث الیل‎ 
5 APN 32 ۳ پ2 5 5 55 مر هو‎ ۴ ~ 
والتهار الاطارفاتطرق بخ رد رحن از‎ | 
| तर्जुमाः मैं अल्लाह की करीम जात की और अल्लाह | 
के उन कामिलुत्तासीर कलिमात की पनाइ |ॐ 
मांगता हूं जिन कलिमात से आगे नहीं बढ़ता 8 
कोई नेक और न कोई बुरा शख्स उन तमाम کا‎ 
चीजों की बुराई से जो आसमान से 3 


आयी हैं और उन तमाम चीजों की बुराई से 2 


4 


ك 
' ۷ 








hd 
8 
i 








जो आसमान में चढ़ती हैं और उन तमाम 
चीजों की बुराई से जो जमीन में फैली हैं और 
उन तमाम चीजों की बुराई से जो जमीन से 
निकलती हैं और रात और दिन के फित्नों से 
और रात और दिन में खटखटाने वालों से, 
मगर वह 3:837 वाला जो भलाई के साथ 
खटखटाता हो ऐ बेहद मेहरबान! 

फुजीलतः इस दुआ के पढ़ने की वजह से रसूलुल्लाह 
सल्ल० को तकलीफ पहुंचाने क्री नीयत से 


आने वाला जिन्न मुंह के बल गिर पड़ा। 

(मोता इमाम मालिक रहिम०) 0 
27 आसेब व सहर वगैरह से हिफाजत का 

नबवी TIT (तीन बार पढ़ें) 


4 اصیحتا و اصح الماك روالد ڪه 
لله اعود باه الد ی GENEL‏ 


नी 


ان تمہ على | ०2५‏ 
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AN 


و SIDA CSAC CD‏ ره روج 
2 ۳ : 


شرماخلقف ودرا ومرت شر 
الشیطان وشرکه " 

तर्जुमाः अल्लाह के लिए हमने सुबह की और पूरी 

सलतनत ने सुबह की। तमाम तारीफ अल्लाह 

के लिए है, पनाह लेता हूं अल्लाह की जिसने 

आसमान को रोके रखा कि वह जमीन पर 

गिरे मगर उसकी इजाज़त से मखलूक की 

बुराई से और जो फैली है और शैतान की 
शरारतों औरं उसके शिर्क से। 

फृजीलतः हजरत अब्दुल्लाह बिन अम्र बिन अल 

आस से आप सल्ल० ने फरमाया कि अगर. 

- तुमने इस (मजकूरा) दुआ को तीन बार सुबह 

के वकत पढ़ लिया तो शाम तक शैतान 

काहिन और जादूगर के नुक्सान से महफूज़ 

रहोगे । (अद दुआ 945, इन्नुस्सुन्नी 

66, मजमआ -9): ۱ | 


ہے 






ASSIS WS 78‏ رز 4 یہ ہم حسم جب 


RDNA BPS 


9 
| 
५ 
۹ 
۱ 














28 जादू से हिफाजत का नबवी नुसखा | 
. (एक बार पढ़ें) : 
SRP PNT SEY 
: ۳ بڪلمات‎ १42 ABE ۶ ४५८ وا‎ 
از‎ ४५2० ژایجاوزشت‎ EE | 
گنها اه‎ a 0 
“545: شَوْمَاخَلَق‎ । 
| तर्जुमाः यैं अल्लाह की अजीम जात की पनाइ |$ 
: मांगता हूं कि जिससे कोई चीज बड़ी नहीं है 2 
(और पनाइ मांगता हूं) अल्लाह के उन [$ 
कामिलुत्तासीर कलिमात की जिनसे आगे नहीं | 

बढ़ता है कोई नेक और न कोई बुरा शख्स, | 

(और मैं पनाह मांगता हूं) अल्लाह के तमाम |; 

अच्छे नामों की जो मुझे मालूम है और जो |$ 















मालूम नहीं हैं उन तमाम चीजों की बुराई |‏ کک 
से जो उसने पैदा की और ठीक बनाई और [ई‏ 
۱ اج | 
फूजीलत: जो शख्स सुबह के वक्त एक बार यह |‏ 2۱ 
کا ह| दुआ पढ़ ले इन्शाअल्लाह जादू से हिफाजत‏ 
में रहेगा। हजरत काअब अहबार रहिम० 3‏ 
फ्रमाते हैं कि अगर मैं यह दुआ न पढ़ता तो |‏ 
यहूदी मुझे जादू के ज़ोर से गधा बना देते। |‏ 
(मोता इमाम मालिक रहिम०) ۸‏ “ 
ڑا 6ج3 गुनाहों को माफु करवाने और‏ 29 |£ 
हासिल करने का नबवी नुसखा। (i बार पढ़ें) ۱‏ |$ 
र ٠ १9-५94) Ws 7‏ 
तर्जुमा मैं अल्लाह की पाकी बयान करता हूं उसकी |$‏ | 
शान के लाइक और उसकी तारीफ करता हूं |$‏ 
उसकी बयान की हुई तारीफ के साथ। |$‏ 
फजीलत : इन कलिमात को सौ बार पढ़ लें। समन्द्र |‏ 
के झाग के बराबर भी गुनाह होंगे तो अल्लाह |$‏ 









































तआला माफ 7۱ ۱ 
(सही मुस्लिम 4-۱7-20( 

और एक लाख चौबीस हज़ार नेकियां मिलेंगी। 
۱ (RR) 

30 तीन बड़ी बीमारियों से बचने का नबवी 
नुसखा। (फज्र की नमाज़ के बाद तीन बार पढ़ें) 


I~ سر‎ aba] CR 2 ور‎ 
لك وافض‎ OME 
من‎ ESN ع من سک‎ 
5४४ نول علق مر‎ hes 
(एक बार पढ़ें) 
तर्जुमा : में बड़ी अजमत वाले अल्लाह की .पाकी 
बयान करता हूँ उस की शान के मुनासिब 
और उसकी तारीफ करता हूँ उसी की बयान 


कर्दा तारीफ के साथ। ऐ अल्लाह उन नेमतों 
में से मांगता हूँ जो तेरे पास हैं और अपने 











| : हजरत कृबीसा बिन TORE रजि० 






फृज्ल व करम की मुझ पर बारिश कर और 
रहमत मुझ पर फैला दे और अपनी बरकत 
मुझ पर नाज़िल ۱ 






फुरमाते हैं कि मैं हुजूर सल्ल० की ख़िदमत 
में हाजिर हुआ। हुजूर सल्ल० ने पूछा क्यों 
आए थे? मैंने अर्ज किया मेरी उम्र ज्यादा हो 
गयी है मेरी हड़िडयां कमज़ोर हो गयी हैं यानि 
मैं बूढ़ा हो गया हूँ। में आप सल्ल० की 
5۳ में इसलिए हाजिर हुआ हूँ ताकि 
आप मुझे वह चीज़ सिखाएं जिससे अल्लाह 
तआला मुझे नफा दे। 

हुजूर सल्ल० ने फृरमाया तुम जिस पत्थर 
पेड़, और ढेले के पस से TR हो उसने 
तुम्हारे लिए मग्फिरित की है ऐ कृबीसा सुबह 
की नमाज़ के बाद तीन बार... 
























रहोगे। ऐ कृबीसा! यह दुआ भी पढ़ा करो. | 
Bsa ال خر اف امت مكاعد ك‎ , 
من برا‎ EES ४55 Baers ۰ 

(बिखरे मोती ۱-95( | 
£| S जिन्नात की शरारत से बचने का 8 
(एक बार पढ़े) | 
2 ١ ۵ ی مس و و ~ ار‎ ۰ 
SIE نما‎ | a 

dol‏ ہر سے مد سم قرو م 

SEN als 8‏ جعڙن ® عل 
7 ~ لو 2 

٤ا‏ اه الملك الحو ८ 9० ٤‏ 
: 3 لیر 

8 رټ العزش Bo‏ 











| | क्या तुम यह गुमान کے‎ हुए हो कि हमने | 

ः तुम्हें यूं ही बेकार पैदा किया है और यह कि |$ 
तुम हमारी तरफ लौटाए ही न जाओगे। 8 

अल्लाह तआला सच्चा बादशाह है वह बड़ी | 

बुलन्दी वाला है उसके सिवा कोई माबूद |$ 

नहीं। वही बुजुर्ग अर्श का मालिक है जो |$ 

शख्स अल्लाह के साथ दूसरे माबूद को |$ 

पुकारे जिसकी कोई दलील उसके पास नहीं, | 

पस उसका हिसाब तो उसके रब के पास ही |$ 

है। बेशक काफिर लोग नजात से महरूम हैं | 

और कहो कि ऐ मेरे रब! तू बख्श और रहम |$ 

कर और तू सब मेहरबानों से बेहतर मेहरब।ना | 

करने वाला है। 7 
फजीलतः इब्ने अबी हातिम में है कि एक बीमार |% 

6 शख्स जिसे कोई जिन्न सता रहा था हजरत 8 
अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजि० के पास आया |+ 

तो आप (रजि०) ने मज़कूरा आयत पढ़ कर 4 

उसके कान में दम किया। वह अच्छा हो 2 

















गया। जब नबी करीम सल्ल० से इसका जिक्र 
किया तो आप सल्ल० ने फरमाया- 'अब्दुल्लाह 
तुमने उसके कान में कया पढ़ा था।' आप 
रजि० ने बतला दिया। तो हुजूर सल्ल० ने 
फृरमाया- 'तुमने ये आयतें उसके कान में पढ़ 
कर उसे जला दिया। अल्लाह की कसम इन 
आयतों को अगर कोई ईमान वाला शख्स 
यकीन के साथ किसी पहाड़ पर पढ़े तो वह 

: भी अपनी जगह से टल ۷۲۷ 

<| अबू नईम ने रिवायत नकल की है कि हमें रसूले 

करीम ۲۳0 ने एक लश्कर में भेजा और 
POT कि हम सुबह व शाम मजकूरा 
37۳70 तिलावत फृरमाते रहें तो हमने बराबर 
इसकी तिलावत दोनों वक्त जारी ۱ 
अलहम्दुलिल्लाह हम सलामती और ग॒नीमत 
के साथ वापस लौटे। 
(तफ्‌सीर इब्ने कसीर 4-374, बिखरे 
मोती -45) 











| : र 
SNE FES 
तर्जुमा : ऐ अल्लाह हमें आप ही की तौफीक से 
सुबह नसीब हुई और आप ही की तौफीक से 
शाम मिली। आप ही की कुदरत से हम जीते 
हैं और आप ही की कुदरत से मरेंगे और 
आप की ही तरफ लीट कर जाना है। 


33 ۱ 3,292 

و موس SI Po etd‏ یں 
८,८2१‏ 27 رو aE,‏ حر 2 مر 
العا لمین الها اسئلك خبر 

2, हक 27 9 ५ 

هی که وله ونورو 
८‏ ہے ید Pd‏ رصم مرس ورن رك w‏ 
بر وهداه وا عوذ بت مرن شر 
ما ۰ 2 ص سے رو ~ ال b‏ 
०००५) Leis A‏ یت ری 
(एक बार पढ़ें)‏ 






























ह तर्जुमाः हमारी सुबह हो गयी और अल्लाह रब्बुल |$ 
E आलमीन के मुल्क की सुबह हो गयी। ऐ|$ 
अल्लाह मैं आप से उस दिन की भलाई और |३ 
उसकी ۳۳5 और कामयाबी और नूर और | 
उसकी बरकत और उसकी हिदायत मांगता हूँ | 
और उस दिन और इसके बाद के शर से |$ 
आप की पनाह मांगता हूँ। (एक बार पढ़े) 8 
۱ (हिस्ने हसीन) (पुरनूर दुआ 32) | 
| شیرجت ول مد تیار‎ 
۰ 9. لگا 246 مه‎ 
> ًا ارم‎ 
£| تحاحا اساك کارالڈدکا‎ ‪ 
٤ وا کر لیا ا رالا کے‎ ۱ 
اغ‎ तर्जुमा ऐ अल्लाह उस दिन के अव्वल हिस्से 8 
۱ नेकी बनाइए, दर मयानी हिस्से को हिस्से को ا[‎ 
फूलाह का जरिया और आख़िरी हिस्से को | 
कामयाबी, या अरहमुर्राहिमीन मैं दुनिया व |$ 








की भलाई आपसे मांगता हूँ। (एक 
बार पढ़ें) (हिस्ने हसीन-75) 


५ 35 وم‎ 7 ASL! sabes کے سے2‎ 


ال خلاص وَعلی دشن تا 2455 202 اء 
IPN‏ مره ابیت لرا هم ا 


£| حالما وم اکن من الهش ین‎ 
| तर्जुमाः हमने सुबह की फितरत इस्लाम पर 7ھ‎ 


TET पर और अपने महबूब नबी सल्ल० 
के दीन पर और अपने जद्दे अमजद हजरत 
इब्राहीम (अलेहि०) की 8۴ पर जो तौहीद 
वाले और मुसलमान थे और मुशिरिकों में से 
न थे। (हिस्ने हसीन-70) 

पांच जुमले दुनिया के लिए, पांच आख़िरत 
के लिए। 

दुनिया 














<5०००२०४| کسی‎ ९० 
काफी है अल्लाह मुझको मेरे दीन के लिए 
ken O 
काफी है मुझको अल्लाह मेरे कुल फिक्र के 
लिए। 


~ EF 


SONS © 
काफी है मुझको अल्लाह उस शख्स के लिए 


जो मुझ पर ज्यादती करे। 
IA LALO 
काफी है मुझको अल्लाह उस शख्स के लिए 


जो मुझ पर हसद करे। 
55-42 ارم منک نی‎ ® 


काफी है मुझको अल्लाह उस शख्स के लिए 
जो बुराई के साथ मुझे धोखा और फ्रेब दे। 











| बार पढ़ें) |ई 
| ISNA حسمی‎ OF 
ء١٦‎ काफी है मुझको अल्लाह, मौत के वक्त : 
El ال هم ف القبر‎ O 
£| 2 काफी है मुझको अल्लाह कन्न में सवाल के वक्त | 
EO] حشو|‎ © 
3 काफी है मुझको अल्लाह मीज़ान के पास |$ 
यानि उस तराजू के पास जिसमें नामाए جا‎ 


आमाल का वजन होगा |) 0‏ 
9 © کسی اله ئة الضَ۸رَاط 
$ 
پت 





है मुझको अल्लाह पुलसिरात के पास द‏ "ور 
4 ا سے ہہ )4 ~ ام 

۱ نو کلت 4 اسدت 

फा 5 मुझकों अल्लाह, उसके सिवां कोई |4 

माबूद नहीं, मैंने उसी पर तवक्कुल किया |% 
OS SD 








> 





























और मैं उसी की तरफ रुजू होता हूँ। و‎ 
€| फूजीलतः हज़रत बरीदह रजि० से मर्वी है जिसका |$ 
ار‎ मफृहूम यह है कि रसूलुल्लाह सल्ल० ने || 
फ्रमाया कि जो शख्स मजकूरा दस कलिमात ۶ 
को सुबह के वक्त पढ़ ले तो वह शख्स इस 2 
कलिमात को पढ़ते ही अल्लाह तआला को |$ 
उसके हक्‌ में काफी और कलिमात पढ़ने पर |: 
अज्र व सवाब देते हुए ۱ 
: چ)‎ मन्सूर 2-403( |$ 
£|७7 सौ मर्तबा तीसरा कलिमा पढ़ लीजिए। |$ 
¢| ASSAD الو‎ 2७४८८ | 
۱ MESA ४ |, 

£ 38 सौ मर्तबा FETE पढ़ लीजिए 


اقفر اه اآزی لاف هو ان 
ال SSSA‏ 
f‏ له ا ze ۳ Fr‏ 9 


It RI جرب‎ IIR ४-४ رھ چیہ‎ ६-७) 











सौ मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ लीजिए ٢‏ 39 ے 
४ बेहतर यह है कि पढ़ा जाने वाला दुरूद |$‏ 
दुरूदे इबराहीमी हो जो नमाज में पढ़ा जाता |ई‏ 
है लेकिन अगर मुख्तसर दुरूद पढ़ना है तो |‏ 
नीचे दिया हुआ पढ़ लीजिए। वह यह है--- |‏ 


ا رصن عى مرل ن | 


Je \ [3‏ 24 کک کے ~ 

db |‏ حاوسلا ر حمر 
tt, 9 : ۰‏ 

oie ا‎ 
| तर्जुमा अल्लाह बेहतर मुहाफिज है और वह तमाम 7 
४ रहम करने वालों में ज्यादा रहम करने वाला 2 














| पांच सौ बार या सौ बार. “६५ چیا‎ लीजिए 

۱ इन्शा अल्लाह बहुत बहुत बहुत फायदा होगा। |$ 
| 42 एक बार सूरह यासीन पढ़ लीजिए। |$ 
|ر‎ 43 एक बार सूरह मुजिम्मल पढ़ लीजिए। || 
۱ 44 एक मर्तबा अल्लाह के 99 नाम पढ़ |१ 
लीजिए। 


६४६ 2 25220 22) 2 


۱ और अल्लाह के लिए अच्छे अच्छे नाम हैं सो तुम ;ल्‍ 
{| (हमेशा) उसको अच्छे नामों से पुकारो । 


£| नोटः अगर कोई अरबी असमाए جع‎ पढ़ने से |$ 
£| आजिज हो तो उनका तर्जुमा समझ कर पढ़ लिया 
ار‎ करे और अल्लाह तआला के उन औसाफ से | 
۱غ‎ मुत्तसिफ जाने और माने। इन्शा अल्लाह उसको भी 2 
£| असमाए हुसना के फ़ायदे व बरकतें हासिल होगी। |% 











2 वही अल्लाह यानी 6 ۱ 
کر مر وس‎ ۳ है उसके सिवा कोई |$ 
له هو‎ माबूद नहीं . 


बड़ा. मेहरबान है 


निहायत रहम वाला है 


तमाम जहानो' ۱ .ا‎ 
बादशाह है 


| निहायत पाक 


` और तमाम कमजोरियों |$ 
व उयूब से पाक है 














अम्न व अमान देने वाला 
2 


८०-42) तमाम मखलूक्‌ की 
Cre 
ws निगहबानी करने वाला है 


कामिल. गलबा वाला है| 
कभी किसी से मगलूब |$ 
नहीं होता ४ 


बिगड़े हुए कामों और ۱ 
हालात को ठीक करने | 
वाला है ; 


बड़ी अजमत वाला है 
जान डालने वाला है |$ 
और पैदा करने वाला है | 


सूरत बनाने वाला है 











8 3 
راک ےہ 


बहुत माफ करने वाला 


۱6 ہر کے‎ सबको काबू में रखने 6 
है वाला है ४; 
बहुत देने वाला है , 
खूब रोजी पहुंचाने वाला है |£ 
फृतह बख्श और रिजक گا‎ 


व रहमत के दरवाजे | 
खोलने वाला है 


खूब जानने वाला है | 
रोजी तंग करने वाला है | 


और रोजी कुशादा करने | 
वाला है 


(ना फरमानों की) पस्त |$ 














करने वाला 


(और नेकों कारों को) 
बुलन्द करने वाला 


_ (मुसलमानों को) इज्जत 
देने वाला 


(और काफ्रों को) जलील 
7 रुसवा करने वाला है 


खूब सुनने वाला 

सबको देखने वाला 
और सबका हाकिम 
निहायत इन्साफ्‌ पर्वर 
बड़ा बारीक बी और बन्दों 











ह کید‎ 57 Yn va 
पर नर्मी करने वाला है 2 


बड़ा ۲ 
बड़ा बुर्दबार 
और अजमत वाला है 


बहुत बख्शने वाला है 






और बड़ा कदर दां यानि 2 
थोड़े अमल पर बहुत |$ 
ज्यादा सवाब देने वाला है |$ 


बहुत बुलन्द 
और बहुत बड़ा 


सबकी हिफाजत करने 
वाला 





और गिजा बखश है 











sr‏ رپ 


हिसाब लेने वाला : 
बड़ी शान वाला 
बड़ा सखी 


और खूब निगहबानी | 
करने वाला 0 


. सबकी दुआएं सुनने और |$ 


कुबूल करने वाला है ` 
बड़ी वुसअत वाला है | 
और बड़ी हिक्मत वाला है |$ 


(नेक बन्दो से) बेहद |$ 
मौहब्बत करने वाला ۱3 


बड़ा बुजुर्ग 














وہ رسب جرب جب پیر 59 ध १६६६‏ 
वाला है :‏ ۱ 


हाजिर व नाजिर ۱ 
और साबित व बरहक्‌ है | 
آج3‎ 7 
बड़ी कुब्वत वाला 


और मजबूत इक्तिदार | 
वाला है । 


(नेकों कारों का) मददगार 2 
तमाम खूबियों का मालिक ۱ 


खूब शुमार करने | 
और घबराने वाला है. 


पहली बार पैदा करने |% 











4 


और दोबारा जिन्दा करने 2 
वाला है 


जिन्दगी बख्शने वाला 

और मौत देने वाला है |; 
हमेशा PFT रहने वाला है 
और खूब थामने वाला है । 


ऐसा गनी व बेनियाज है | 
कि किसी चीज़ का ४ 
मोहताज नहीं। 


बुजुर्गी वाला 


अपनी जात व सिफात में |$ 
यक्ता 


बड़ा बेनियाज 











3 الاو‎ और बड़ी कुदरत वाला है । 
محر و‎ 


70 ८,24] कुदरते कामिला रखने | 
वाला 

7 (नेको कारों को) आगे |$ 

करने वाला : 


(और बदकारों को) पीछे‏ دی و 
करने वाला‏ 


सबसे पहला 


सबसे पिछला 


खूब नुमायां । 
और निहायत पोशीदा है |$ 














और नेक सुलूक करने 2 
वाला 


तौबा कुबूल करने वाला 
_ बदला लेने वाला 
बहुत माफ करने वाला 


और खूब शफुकृत करने |ई 
वाला | 


सारे जहां का मालिक 


अजमत व जलाल और |$ 
इनाम व इकराम वाला है | 


अदल व इन्साफ करने | 
वाला । 











ह करने वाला है 
बड़ा बे नियाज़ । 
(और बनदों को) बे नियाज | 
करने वाला है 


(हिलाकत के असबाब | 
को) रोकने वाला 


नुकसान पहुंचाने वाला 


और नफा पहुंचाने वाला |: 





निहायत रोशन और सारे |$ 

जहां को रोशन करने | 

वाला 
7 الاد‎ ~ हिदायत देने वाला 


9» ६८८) बगैर नमूने के पैदा करने |$ 














۰ و‎ १५९ دا‎ > 64 300७-५34२ a A ' 


वाला 


८ और हमेशा 8 रहने 8 
= दाला 









चीजों का वारिस ٰ‏ ۹ وار 
य मालिक है :‏ آل 
सबका रहनुमा और ह‏ یه 

۱ 8 राहे रास्त दिखाने 8 
वाला है : 

99 لسع‎ बहुत बरदाश्त करने |§ 
वाला और बड़ा बुर्दबार (२ 
۱ ۱ 













۱ (तिर्मिज़ी शरीफ अबवाबुद दावात <۱809( |१ 
है| फजीलतः बुखारी व मुस्लिम शरीफ में हजरत 6 
3 हुरैरह रजि० से मन्कूल है कि हुजूर ۰مم‎ | 
ने इर्शाद ۳۳۲۲ है बेशक अल्लाह तआखा 8 


وج 27270 












| : 
जिसने इनको महफूज़ कर लिया (यानि |३ 
इनको याद किया और इन पर ईमान लाया) |ई 
वह जन्नत में पहुंच गया। ۰ 
और असमाए हुसभा की मुकम्मल तफ्सील |$ 
(जिनका अभी जिक्र हुआ) कवाइद व मआनी 3 
व ۳۲6 के साथ ۳٣ की किताब बिखरे | 
मोती 3-93 से 204 पर मौजूद है वहां देख ٢ 
लें। : 
मौजूदा और आइन्दा दज्जाली फित्नों 3 
से बचने का नबवी ۱ 
इमाम मुस्लिम रहिम० मे रिवायत किया है| 
कि सूरह कहफ्‌ की शुरू की दस आयतें जो [ 
याद कर लेगा और पढ़ेगा यह दण्जाल के |2 
फित्ने से महफूज़ रहेगा। ا‎ 
सही मुस्लिम की एक और रिवायत में यूं है | 
कि तुम में से जो शख़्स दज्जाल को पा ले | 
तो उस पर सूरह कहफ की शुरू की आयतें | 






























(इसकी वजह से) वह दज्जाल 
४ महफूज़ ۱ : 
ار‎ (3) कुछ रिवायतों में है कि सूरह कहफ की |$ 
۱ आखिरी आयते याद करने से और पढ़ने से | 
' दज्जाल से हिफाजत रहेगी। 7 
(| सूरह कहफू की शुरू की आयते मय ۱ی[‎ |$ 
ः (एक बार पढ़ें) |$ 


پر و 7 





Ren “> ۳ 


ज्जाल से 








दे‏ چو 












बड़े मेहरबान और सबसे ज्यादा रहम करने |$ 
वाले अल्लाह के नाम से शुरू करता हूं। | 


۴ 3 5 رد ی‎ 
۶ ل على عبد‎ Ss ا‎ 
۲۱ گا بت‎ a کر‎ re 
اء‎ Osa eg التب‎ | 
तमाम तारीफें उसी अल्लाह के लिए सज़ावार |$ 


हैं जिसने अपने बन्दे पर यह कुरआन 
उतारा और इसमें कोई कसर बाकी न 











2 छोड़ी। 
کر یز‎ 
STRIPS 
| ال لیحلت ان هواج راسا‎  | 
बल्कि हर तरह से ठीक ठीक रखा ताकि |$ 


अपने पास की सख्त सजा से होशियार कर || 
दे और ईमान लाने और नेक अमल करने | 


वालों को खुशखबरियां सुना दे कि उनके پا‎ 
लिए बेहतरीन बदला है। ۱ 


OSA 
जिसमें वे हमेशा हमेशा रहेंगे। 


~ 
ٹا 2 م مه 


MESENGER 


ول 


می 





















और उन लोगों को भी डरा दे जो कहते हैं | 
कि अल्लाह तआला औलाद रखता है। ۶ 

















atop |‏ وور لا ہریت اج 
४‏ ۔ i 32, ER ۳ 2 AS‏ 
CUE ‘> |‏ تخرج من‌آفراههی $l‏ 
CISC IRS SRS‏ 
दर हकीकत न तो खुद उन्हें इसका इल्म है |$‏ 
न॑ उनके बाप दादों को। यह तोहमत बड़ी |‏ 
बुरी है जो उनके मुंह से निकल रही है वे |$‏ 
बड़ा झूठ बक रहे हैं। a‏ ; 
ما 
| لمات باخ :32063 
DEN 4, SE AG] |‏ $ 
पस अगर ये लोग इस बात पर ईमान न |‏ 
लाएं तो क्या आप उनके पीछे इसी रज में [१‏ 
अपनी जान हलाक कर डालेंगे।‏ 











2 هتف دا ها‎ PR (69 سنا پس پر‎ CRIB 


| 7 9 0 4 

۷ ५५.) الا رض‎ _/०८८७०-८) 

۱ ص2 اوشم 24 و امس مہ‎ ۱ 
रूए जमीन पर जो कुछ हैं हमने उसे जमीन |! 
की रौमक का बांजिस बनाया है कि हम ا٤‎ 
उन्हें आजमा लें कि उनमें से कौन नेक |$ 
आमाल वाला है। 5 











i 
है| وان لجولوت ما علبھاص ود اران‎ ۰ 
उस पर जो कुछ है हम उसे एक مج‎ | 
साफ़ मैदाम कर डालने वाले हैं। 


" ا ت ال کیب‎ 2 | 
ا‎ 0 (८८ این‎ Lap EspD پا‎ 
क्या तू अपने ख़्याल में गार और कतबे |ई 
वालों को हमारी निशानियों में से कोई बहुत ۱ 



















ALLS DE (70) ۵‏ ۸ر ےم ج۵ 
अजीब निशानी समझ रहा है। ۱‏ 


و مم ۳۹ زود 9 اا 0 ٘ 

اذ ایا تیه ال الکهف fl‏ 

36 را 0 2 29% ا ८‏ |£ 

EEO ERS 

سو 4 दड‏ ر ےی ات | 

(9 iE by ا وممی ۹ هن‎ 
उन चन्द नवजवानों ने जब गार में पनाह FÊ 
ली तो दुआ की कि ऐ हमारे परवरदिगार! )ا‎ 
हमें अपने पास से रहमत अता PUT और |$ 
हमारे काम में हमारे लिए राहयाबी को |$ 

आसान कर दे। (‏ ا 

%| सूरह جج[‎ की आखिरी आयतें मय तर्जुमा ۶ 











5 काफिर यह ख्याल किए बैठे हैं? कि | 
मेरे सिवा वे मेरे बन्दो को अपना हिमायती |$ 
बना लेंगे? सुनो हमने तो इन FFE की |ई 
मेहमानी के लिए जहन्नम को तैयार कर |! 
रखा है। 


| قل 22205 كربت اعمان‎ 
कह दीजिए कि अगर (तुम कहो तो) मैं # 


तुम्हें बता दूं कि आमाल के एतेबार से सबसे |ॐ 
ज्यादा ख़सारे में कौन है? 


| sos 32४८४: ०-० الذیت‎ 
FETE BROT ST 
(I و‎ 22% 4 














का ۱ مر جو جا‎ 72 DDE IYI لتق‎ 
इसी गुमान में रहे कि वे बहुत अच्छे काम |4 
: कर रहे हैं। ۱ 
د) اولك الزن کفروابایت ربهم اء‎ | 
| عم له و بش و و‎ EAA لماه‎ ۱ 
| BE الْقِِْمَة‎ AE | 
यही वे लोग हैं जिन्होंने अपने परवरदिगार | 
की आयतो और उसकी मुलाकात ले कुफर ٦ 
किया इसलिए उनके आमाल गारत हो गए | 
पर कियामत के विम हम उनका कोई वजन |; 
काइम न करेंगे। ۱ 


۱ فا‎ WES AOS ۱ 

2 ~ 3% ۱ ۱ سے‎ (١ 
ै توا این رسن‎ | 
हाल यह है कि उनका बदला जहन्नम है ۵ 
क्योंकि उन्होंने कुफर किया और मेरी आयतीं | 
















۱ और मेरे रसुलों की मजाक में उड़या। | 
ff ND NMED TRC 








;ल्‍ الت امنا وولو ج‎ 0 | 
3 72 9 35 5 hw £४ Ce 
2 CRUSE کات‎ : 
जो लोग ईमान लाएं और उन्होंने काम भी |१ 
अच्छे किए यकीनन उनके लिए अल 0 |$ 
के बागात की मेहमानी है। ۱ 














| 0 يد Ss oS‏ ا 
जहां वे हमेशा रहा करेंगे। जिस जगह को |‏ 
बदलने का कभी भी उनका इरादा ही न |$‏ 
होगा।‏ 
O |‏ البح راداي ر 
| تود رل تد رسف ر 
8 ولوچا یمنله مدا 9 

कह दीजिए कि अगर मेरे परवरदिगार की | 

बातों के लिखने के लिए समन्दर सियाही | 


> R a 


w 
2 بت‎ 
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ہگ 























RNA 74 ) ९९58 
; बन जाए तो वह भी मेरे रब की बातों के |% 
खत्म होने से पहले ही खत्म हो जाएगा गो |$ 
हम उसी जैसा और भी उसकी मदद में ले २ 
आएं। 





















Ft 9 > مه‎ 


Erte 

)53 زد يڪم رل وا 
کان FU)‏ ٺه 
يعمل عملاصالحاوژلایشرك 

OS 33 | 
आप कह दीजिए कि मैं तो तुम जैसा ही 
एक इन्सान हूं (हां) मेरी جج‎ वहय की 
जाती है कि सबका माबूद सिर्फ एक ही 
माबूद है तो जिसे भी अपने परवरदिगार से 


मिलने की आरजू हो उसे चाहिए कि नेक 
आमाल करे और अपने परवरदिगार की 








| में किसी को भी शरीक न करे। |+ 
नोटः आखिरी आयतें अल्लामां नववी ने |$ 
शरह मुस्लिम में {८56 ०२५ |, 
४5५८5 ऽसि बताइ हैं (` 
तशरीहः इसकी तौजीह में हदीसों की शरह 2 
करने वालों ने लिखा है कि सूरह PEY के 3ا‎ 
इब्तिदाई हिस्से में जो तमहीदी मजमून है ३ 
और इसी के साथ असहाबे कहफु का जो |7 
वाकिआ.वयान फरमाया गया है उसमें हर | 
दज्जली फितने का पूरा तोड़ मौजद है और |$ 
जिस दिल को इन हकाइक्‌ और मज़ामीन |$ 
का यकीन नसीब हो जाए जो कहफृ की इन |+ 
इब्तिदाई आयतों में बयान किए गए हैं वह | 
दिल किसी दज्जाली फितना से कभी मुतास्सिर 0 
न 8۳۲۱ इसी तरह अल्लाह के जो बन्दे इन 
आयतों की इस खासियत और बरकत पर 
यकीन रखते हुए इनको अपने दिल और 
दिमाग में महफूज़ करेंगे और इनकी तिलावत ' 


















5-94,95, मुस्लिम शरीफ - ۱ 7 
रशोदिया ब वास्ता 577۳7۳ ۳۲ आदम) | 


|} 3 رد‎ 646: 3शरीट०णैए 34665 خاجے عم‎ TRTYY TENN, 
























: सारी परेशानियां दूर करने का मुजर्रब इलाज |$ 
| मुन्जियात (एक बार पढ़ें) |ई 
अल्लामा FF सिरीन रहिम० के ज़रिए से |; 
तजुरबा के साथ मुसीबत व गम को दूर ۴ 
करने वाली ये सात आवतें जो मुन्जियात के |$ 
नाम से मारूफ हैं जो यह हैं.... 
काअघ अहषार रहिम० फ्रमाते हैं कुरआन | 
में सात आयते हैं जब मैं इनको पढ़ लेता हूं |$ 
तो कुछ परवाह नहीं करता अगरथे आसमान 4 
जमीभ पर गिर पड़े तब भी मैं अल्लाह के |$ 
हुक्म से गजात पाऊंगा। : 


| ڪيب‎ CSE تل لن‎ 08 
desc tinh 
۱ ا لنوت بار‎ 
۲37: आप कह दीजिए कि हमें सिवाए | 
अल्लाह के हमारे हक में लिखे हुए कि कोई |$ 


ما دی مھو خی اش دج TITS क्र YT I OT E UD‏ ای ےید ز ۳ 






























चीज पहुंच ही नहीं सकती। वह हमारा 
कारसाज़ और मौला है मोमिनों को तो 
अल्लाह ही जात पाक पर ही भरोसा करना 
चाहिए। 


as Spay ویساک‎ © 
84 فلا را‎ ONO SIN 
۱ ۵ط و هو‎ SCs ع چا من‎ ८4० 
ट vr BAL 945 
(| तर्जुमाः और अगर तुमको अल्लाह कोई तकलीफ 
पहुंचाए तो बजुज़ इसके और कोई इसको 
दूर करने वाला नहीं है और अगर वह 
तुमको कोई खबर पहुंचाना चाहे तो उसके 
جح‎ को कोई हटाने वाला नहीं। वह 
अपना ۲۳۳۲ अपने बन्दों में से जिस पर 


चाहे निछावर कर दे और वह बड़ी मगफिरत 
बड़ी रहमत वाला है। 




























| © وما ا ४‏ 
| 2 5 مرو 24 


८८८2 2‏ وود ے 
وا رر کا 3325 ۶2 27 


: و 7ا‎ (५) و کب مبان‎ | 
£ तर्जुमाः जमीन पर चलने फिरने वाले जितने जानदार ۱ 
| हैं सबकी रोजियां अल्लाह तआला पर है |$ 
वही इनके रहने सहने की जगह को जानता |$ 
है और इनके सौंपे जाने की जगह को भी, |$ 
۱ सब कुछ वाज़ेह किताब में मौजूद है। 
; b و 3 یار و سے س سن‎ 2 56 ۳ : 
ا‎ SEs BY دا مامن داب‎ 
४ तर्जुमाः मेरा भरोसा सिर्फ अल्लाह तआला पर ही है | . 
| जो मेरा और तुम सबका परवरदिगार है 
जितने भी पांव धरने वाले हैं सबकी पेशानी 
वही थामे हुए हैं यकीनन मेरा रब बिल्कुल 











































सही राह पर है। |‏ 
CR |‏ دن 284 SPN SAWCT‏ 
4 9( وکاین من 28 لا تحمل رزفها شد اها 


FES‏ ان بت از 
तर्जुमाः और बहुत से जानवर हैं जो अपनी रोजी ٤‏ | 
उठाए नहीं फिरते उन सबको और तुम्हें भी 2‏ ; 
अल्लाह तआला ही रोजी देता है वह बड़ा |$‏ 
ही सुनने जानने वाला है। ۱‏ 


مس و مر میم سس कि‏ 


ANT OR‏ مت حم فلا 
اممك لھا ماك لته ین 
| بترم" وهوالعزتزامحجی رنب نر ॥‏ 
तर्जुमा: अल्लाह तआला जो रहमत लोगों के लिए |‏ |$ 
खोल दे सो उसका कोई बन्द करने काला |‏ ۱ 
नहीं और जिसको बन्द कर दे सो उसके |१‏ 
ا बाद उसका कोई जारी करने वाला नहीं‏ 
और वहीं गालिब हिक्मत वाला है।‏ 


NE DSR 42 NL SSIS E‏ مسا ہو تحت ای ایل پت انتا یں 






























6 2 ENN NEES 


3 شن سکب بحمتهدفل 
nN‏ 


۶ तर्जुफः अगर आप उनसे पूछें कि आसमान व |$ 
۱ जमीन को किसनें पैदा किया है तो यकीनन |; 
वे यही जवाब देंगे कि अल्लाह ने, आप |% 
उनसे कहिए कि अच्छा यह तों बताओ کا‎ 
जिन्हें तुम अल्लाह के सिवा पुकारते हो 

अगर अल्लाह तआला मुझे नुक्सान पहुंचाना |: 
चाहे तो क्या ये उसके नुकसान को हटा 

सकते हैं? या अल्लाह तआला मुझ पर | 
मेहरबानी का इरादा करे तो क्या ये उसकी " 
मेहरबानी को रोक सकते हैं? आप कह दें | 






0 ~ هل 4 سے 





































कि अल्लाह मुझे काफी है तवक्कुल करने 
वाले उसी पर तवक्कूल करते हैं। 
एक रिवायत में आया है कि जो कोई इन 
आयतों को हमेशा पढ़ेगा अगर उस पर 
उहुद पहाड़ के बराबर अजाब का पहाड़ 
आ पड़ेगा तो भी अल्लाह इनकी बरकत से 
उसे उठा देगा। 

















*| *अली मुर्तजा करमल्लाहु वजहु ने फुरमाया जिसने 
: सुबह व शाम इन आयतों को अपना 7 
किया वह दुनिया की तमाम आफृतों से 
अमन में रहा, दुश्मनों के मकर से खुदा की 
अमान में TET | ۱ 


&| नोटः मुन्जियात शाम ٭‎ भी एक बार पढ़ लें। 








اذگازا ۳ 


शाम के 7٢ । 

अफूजल यह है कि शाम के अज़कार असर |$ 

से लेकर इशा तक पूरे कर लिए जाएं। |$ 

नोटः गुंजाइश यह है कि शाम के अज़कार असर | 


بم ارتو التحمن الزجیم د) 


शैतान के दूर होने का नबवी ۱ 
आयतुल कुसी (एक बार पढ़ें 














है| »,.% ی الہ‎ ph 5 اف‎ is ۳ ८ 
र الارض من ذاالزی‎ Bhs الشموب‎ $ 





BRON TS ६5६ ः 
۲ عنده الاباذیهد يعلممابان‎ ६६८2 | 






| لات‎ Ss یدیم وال‎ 
|| فن علمة لابماشام» وس‎ £ ५८28 
وليو‎ DT Goji | 
3 ۳ 5 ۳ 7۳ | | Cp, / AT 3 حفظهما‎ 8 >> | 
| तर्जुमाः अल्लाह वह जात है कि उसके सिवा कोई |$ 
۱ माबूद नहीं वह हमेशा जिन्दा रहने वाला है, 8 
तमाम मखलूकात को संभालने वाला है न| 
उसको ऊंध दबा सकती है और न नींद दबा |$ 
सकती है। उसी के ममलूक हैं सब जो कुछ |$ 
भी आसमानों में (मौजूदात) हैं और जो कुछ |$ 
जमीन में हैं ऐसा कौन शख्स है जो उसके | 
पास (किसी की) सिफारिश कर सके बिना ۵ 
उसकी इजाज़त के, वह जानता है 8 



























جمو مهم ده र‏ 
: 


{| फुजीलतः जो शख्स रात के वक्‍त आयतल कुर्सी पढ़ | 





(मौजूदात) के तमाम हाजिर और गायब |% 
हालात को और वह मौजूदात उसके मालुमात |$ 
में से किसी चीज़ को अपने इलम के एहाते | 
में नहीं ला सकते मगर जिस कदर (इलम | 
देना) वही चाहे। उसकी कुर्सी इतनी बड़ी है 2 
कि उसने सब आसमानों और जमीन को |$ 
अपने अन्दर ले रखा है और अल्लाह [३ 
तआला को इन दोनों (आसमान और जमीन) |i 
की हिफाजत कुछ मुश्किल नहीं गुजरती |$ 
और वही आलीशान और अज़ीमुश्शान है। | 

(बयानुल कुरआन) 




















ले वह अल्लाह तआला की हिफाजत में आ 2 
जाता है और शैतान सुबह तक उसके 2 
कृरीब भी नहीं होता। (अनजरुल बुखारी |$ 
मय अल्फृतह ४.७८४) ا‎ 











| | तर्जुमाः मान लिया रसूल ने जो उतरा उस पर उसके 






















रब की तरफ से और मुसलमानों ने भी 
(मान लिया) सब ने माना अल्लाह को और 
उसके फृरिशतों को और उसकी किताबों को 
और उसके रसूलों को, कहते हैं कि हम 
जुदा नहीं करते किसी को उसके पैगम्बरों में 
से और कह उठे कि हमने सुना और कुबूल 
किया, तेरी 2۳۲۲ चाहते हैं, ऐ हमारे 
रब। और तेरी ही तरफ लौट कर जाना है 
अल्लाह मुकल्लफ्‌ नहीं बनाता किसी को 
मगर जितनी उसको ताकृत है उसी को 
मिलता है जो उसने कमाया और उसी पर 


पड़ता है जो उसने किया। ऐ हमारे रब न 
पकड़ हमको अगर हम भूलें या चूके ऐ 


हमारे रब और न रख हम पर बोझ भारी 
जैसा रखा था हमसे अगले लोगों पर, ऐ रब 
हमारे और न उठवा हम से वह बोझ कि 
जिसकी ताकत नहीं और दर गुजर कर हम 


HUN UTA YZ وی ٣٢ہ ہہ‎ OIA 











से और बख्य हमको और रहम कर हम (2 


4 
۱ पर, तू ही हमास रब है मदद कर हमारी ڑا‎ 
$ "8 पर। (एक बार पढ़ें) | 
ह एजीलतः जो शख्स सूरह बकरा की आखिरी दो |$ 
आयतें रात में पढ़ लें तो उसकी किफायत | 
हो जाएगी। 
(बुखारी मय अलफृतह 9-49 व मुस्लिम 7-455)|$ 


ALS AS SALA BAL انم‎ LAHSA MA. اشک‎ 











न 3 । 0 
۱ का नबवी 7 ۱ 
सूरह इखलास, सूरह FEF, सूरह नास |$ 
सूरह FON तीन बार पढ़ें | 


pect ०००5) | اوته‎ 


}~ و ج م۱ رم کے ,2 El)‏ 
فل ھو این اید ESI 2॥276‏ 
0 ود ہو )5 23 کن مق م 4 
आप (इन स) कह दीजिए कि वह |१‏ :557 4 


यानि अल्लाह एक है अल्लाह ही बे नियाज |$ 
है उसके कोई औलाद नहीं और न वह |$ 
किसी की औलाद है और न कोई उसकी 8 
बराबर का है 0 


۱ सूरह ۹ 

: Op Sail 2 

१0 یرت اقلق من شر ماخَلق‎ ANE 
Fl ادا وقب م ومن سر النفنت‎ 32४ و تر‎ 
: 2 




















£| तर्जुमाः आप कहिए कि मैं सुबह के मालिक की 
पनाह लेता हूं तमाम मखलूक की बुराई से 
और अंधेरी रात की बुराई से जब वह रात 
आ जाए और गिरहों में पढ़ पढ़ कर फूंकने 
वालियों की बुराई से और हसद करने वाले 
की बुराई से जब वह हसद करने लगे। 


सूरह नास 
شاه الحم الرحیّوه‎ 


قل ا غوڈ یرت النّار EO ENO‏ 
هلاسر من شترالوسوامر وا لخنایس؟ ۲ 

| 9 وسوس 3 صد ور الاس‎ Ss 
۱ SNA من‎ 




















,आदमियों के बादशाह, आदमियों के माबूद 
की पनाह लेता हूं वसवसा डालने वाले पीछे 
हटने वाले (शैतान) की बुराई से जो लोगों 












)9 De 
के दिलों में वसवसा डालता है, ख्वाह वह 4 
(वसवसा डालने वाला) जिन्नात में से हो या 3 

۱ आदमियों में से। ی‎ 

£| :ہ۳۸‎ जो शख्स “सूरह इख्लास, सूरह FF, | 
८ सूरह नास शाम के वक्त तीन बार पढ़ लें ُا‎ 
तो हर मूजी के शर से हिफाजत हो जाती |$ 

है। (सही तिर्मिजी 3-72, अबु दाऊद 4- |$ 

508) 





नीचे वाली दुआ चाहे सच्चे दिल से पढ़िए |$ 
या झूठे दिल से ۱ 
*| दुनिया व आखिरत के कामों पर किफ़ायत |१ 
का नबवी नुसखा (सात बार पढ़ें) : 
۱ ل | ےرہ‎ Y 2 ۱ م‎ ४) ۰ 
2५ ۱ لا“‎ 2 ye رم‎ “2 RD . 


अल्लाह तआला ही मुझे काफी है इसके हि‏ ہا 
अलावा कोई इबादत के लाइक्‌ नहीं है उसी |‏ 











سرچ 
हो जाते हैं मजकूरा दुआ चाहे सच्चे दिल |$‏ 
से पढ़िए या झूठे दिल से पढ़िए परेशानी दूर |$‏ 
हागी। (हयातुस्सझबा 2-342-343) 7‏ 


۱ کا وب est‏ ~ 


اللا HABA‏ 
~ مه عرش وم عیاقو ہے 
ا حلقت اشک انت انه راکپ اب اپ 
| حك سرك لك وان ४ 44 5८‏ 


م و و ای سر سے ,9 FE‏ لی 











; [ शाम की कि 

मैं आपको गवाह बनाता हूं और मैं गवाह 
बनाता हूं आपके अर्श उठाने वाले ۹ب‎ |$ 
को और आपके तमाम फृरिश्तों को और 3 
आपकी तमाम मखलूक्‌ को कि यकीनन | 
आप ही अल्लाह हैं। आपके सिवा कोई 7 
माबूद नहीं हैं। आप तन्हा हैं आपका कोई [$ 
साझी नहीं और यह बात यकीनी है कि 
मुहम्मद सल्ल० आपके बन्दे और रसूल ۶٣ 


| 















£| फृजीलतः जो शख्स इसको शाम के वक़्त चार मर्तबा 
। पढ़ ले तो अल्लाह तआला उसको जहन्नम 
से आजाद फ्रमा देते हैं। 

(अखरजा अबुदाऊद ۶۸۱7 बुखारी फी 
अदबुलमफृरद TF 20[( 






یر مد ٠‏ 2 


























: کک‎ अपने लिए अल्लाह की नेमतों को मुकम्मल پا‎ 
٠ करवाने का ۰۰ नबवी नुसखा : 
४ (तीन बार पढ़ें) |$ 
| و صر ص‎ BCs 22 RE اللھ‎ 

४५६८ CIES Pie يا‎ 
الز نیاوالاچره اء‎ BBs CEs ٤ 
| तर्जुमाः ऐ अल्लाह! बेशक मैंने आपकी तरफ से || 
۱ नेमत, आफियत और पर्दापोशी की हालत 7 
में शाम की लिहाज़ा आप मुझ पर अपने |$ 
इनाम और अपनी आफियत और पर्दापोशी |$ 
۱ दुनिया और आखिरत में मुकम्मल ۱ 
| फुजीलतः जो शख्स इसको शाम के वक्‍त तीन बार | 
۱ पढ़ ले तो अल्लाह तआला पढ़ने वाले पर 2 
अपनी नेमत مج‎ फ्रमा देते हैं। ۴ 
) جم[‎ फी अमल यवमा वल्लैल lf 








०" ह नेमतों की अदाएगी-ए शुक्र का नबवी नुसखा 
س57‎ BNE 


| AAS sufi 


~ 


0 وا سو اکا پر ا سج‎ sf 
| तर्जुमाः ऐ अल्लाह जो भी नेमत मुझको या आपकी 
٠ मखलूक में से किसी को शाम के वक्‍त 
हासिल है वह तन्हा आपकी तरफ से है। 


کی 477 2 نك 7 
قن لقات تن وخ شرك ا 


इनमें आपका कोई शरीक नहीं लिहाजा 
तमाम तारीफें आप ही के लिए हैं और शुक्र 
۱ गुजारी आप ही के लिए हैं। 
है| फुजीलतः जो शख्स शाम के वक्त इस दुआ को एक 
बार पढ़ ले तो उसने रात की नेमतों का शुक्र 
अदा कर लिया। 

(अखरजा अबु दाऊद 4-347) 





































PCR 


आ कियामत के दिन बन्दा को राजी किए 
£| जाने का नबवी नुसखा (तीन बार पढ़ें) |$ 
ESS EL) 
|| یکی صل يوستب‎ | 
٩ तर्जुमाः मैं अल्लाह के रब होने और इस्लाम के दीन ; 
۱ होने और मुहम्मद सल्ल० के नबी होने पर |$ 
| . हूं। ۱ 
(| फूजीलतः जो शख्स तीन बार यह दुआ शाम के 4 
वकत पढ़ ले तो अल्लाह तआला (कियामत | 
के दिन) آ٭‎ को राज़ी कर देंगे।( अब्‌, |% 
दाऊद, अहमद 4-732 तिर्मिजी 3-447( |$ 






9 दुनिया व आखिरत की तमाम भलाइयों 
का नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) 


a ;‏ 3 
الو جح ی مودو ہت کی حك ف 4 ۱ 

7 مم یں فيو 4 7 کے ہے i‏ 
۱ ۹ 9 صلح ی ی (८‏ یا A‏ ت نک 2 تی ر 
7 را 2 « I‏ 
























“HEBD ا ای شی‎ 
ई तर्जुमाः ऐ हमेशा हमेश . जिन्दा रहने वाले, ऐ | 
() मख़लूकात को काईम रखने वाले मैं आपसे [| 

आपकी रहमत ही के ज़रिए मदद तलब | 
करता हूं। आप मेरे तमाम अहवाल दुरुस्त |$ 
फूरमा दीजिए और मुझे एक बार आंख |$ 
झपकने के बराबर मेरे TEE के हवाले न |: 
फरमाइए। 


£| ۳۳۱۳۳: जो ×7 यह दुआ एक बार पढ़ ले तो | 
2 मानो उसने दुनिया व आखिरत की तमाम [१ 
भलाइयां मांग ली। (अखरजा अल |$ 
हाकिम व सहहह व वाफिकुजजहबी, अन्जर |$ 
सहीह तर्गीब व तर्हीब 273) | 








0 नागइानी आफृतों से हिफाजत का ۶ 
नबवी नुसखा। (तीन बार पढ़ें) ا‎ 





ا کہ 4m“‏ 





















وک 


















BLES مورا‎ | 
وپ یت ےو‎ 
४ | तर्जुमाः अल्लाह के नाम के साथ मैंने शाम की |+ 
जिसके नाम की बरकत से कोई चीज و‎ [4 
- नहीं पहुंचाती। जमीन में और न आसमान |$ 
में और वही खूब सुनने वाला बड़ा जानने |$ 
۱ वाला है। | 
£| फजीलतः जो शख्स शाम को यह दुआ तीन बार पढ़ | 
ह| ले तो उसकी ना गहानी आफतों से हिफाजत | 
हो जाती है। (अबु दाऊद, RRR) |$ 


7 बदन की आफियत का नबवी و‎ |$ 
Be 23:28 (तीन बार पढ़ें) 8 
£| العاف ن‎ 22072 5407६ 
SN ss سنوت‎ | 
| asco Ce FTE وا‎ 


ر 
8ا Fi 320 OF P2272‏ سے “2४,‏ ۶ 
وا واعود بل من iis‏ ب | قر الها ات اڈ 















| [ ऐ अल्लाह मेरे बदन को दुरुस्त रखिए, ऐ |; 
अल्लाह! मेरे कान आफियत से रखिए, ऐ |$ 
अल्लाह! मेरी आंख आफियत से रखिए। | 
आपके सिवा कोई इबादत के लाइक नहीं है | 
ऐ अल्लाह मैं 5۲ और मोहताजगी से |% 
आपकी पनाह मांगता हूं और कृब्र के अजाब وا‎ 
से मैं आपकी पनाह मांगता हूं आपके सिवा 3 
कोई इबादत के लाइक नहीं है। 


£| फूजीलतः शाम के वक्त तीन मर्तबा पढ़ Û | अल्लाह |$ 
की जात से उम्मीद है कि मज़कूरा दुआ ۴ 
पढ़ेगा अल्लाह उसे हर लाइन की आफियत (३ 
में रखेगा। हदीस की दुआ का तर्जुमा बहुत | 
गौर से पढ़िए। ۱ 


۱ (अबुदाऊद व अन्जर सहीह इब्ने माजा 3-442( 8 



































$| 2 वसावसे शैतान से ])] का 
TI नसखा (एक बार पुरे) 
$| لا الیم اطرا لسموت وا لارض‎ 
है عا لِحمالغیب والشهاده رت کل‎ ۰ 
YY اشهدآن‎ Res زا شی‎ 


ا ہے 297 


اعود ك من ५५०८४‏ ومن 
४८ |‏ الشیطان ورک وان Cf‏ 
' عل (५५४‏ و و۲ Li‏ لملم 
६| तर्जुमाः ऐ अल्लाह! आसमानों और जमीन के बनाने |‏ 
वाले, पोशीदा और जाहिर को जानने वाले 3‏ 
के परवरदिगार और हकीकी ۸‏ وہ हर‏ 
मालिक मैं इस बात की गवाही देता हूं कि |$‏ 
आपके सिवा कोई इबादत के लाइक नहीं [ड‏ 
है। मैं आपके जरिए मेरे नफूस की बुराई से |१‏ 
और शैतान की बुराई से उसके शिर्क से ۵‏ 
ناج पनाह मांगता हं और इससे पनाह मांगता‏ 





MEATS P 





9 कोई बुराई करूं जिसका वबाल मेरे | 
नफुस पर पड़े या किसी मुसलमान को कोई |$ 
बुराई पहुंचाऊ। ۱ 
£| ۳۷۳۲: जो शख्स शाम के वकत यह दुआ एक | 
' बार पढ़ ले तो वसावसे शैतान से उसकी |$ 
हिफाजत हो जाती है। (अबु दाऊद, सही |$ 
तिर्मिजी 3-42) 
| १3 जन्नत में दाखिल होने का नबवी नुसखा | 
(एक बार पढ़ें) 
ELT Re HOSS 
| حتف كاتاعبدك دااع‎ | 
है| SE abel 2,८33 Be | 
| 2 22 اق‎ कन را هن ما کو‎ । 
| وت یی از‎ ss 


9. یس 
: ۳ لاپکھرا A)‏ كت YY‏ ین اس 














तर्जुमाः ऐ अल्लाह आप 


फूजीलतः जो शख्स यकीन के साथ यह दुआ शाम |$ 









एप ही मेरे पालनहार हैं आपके | 
सिवा कोई इबादत के लाइक नही है आप |$ 
ही ने मुझे पैदा किया और मैं आपका |$ 
हकीकी गुलाम हूं और जहां तक मेरे बस में | 
है मैं आपसे किए हुए अहद और वायदे पर |$ 
काइम हूं आपकी पनाइ चाहता हूं उन |$ 
तमाम बुरे कामों के वबाल से जो मैंने किए 8 
हैं। मै आपके सामने आपकी उन नेमतों का |$ 
इक्रार करता हूं जो मुझपर हैं और मुझे 3 
एतेराफ्‌ है अपने गुनाहों का, इसलिए मेरे |$ 
गुनाहों को माफ कर दीजिए, क्योंकि आपके |% 
सिवा कोई गुनाहों को नहीं बखशता। |$ 

















के वक्त एक बार पढ़ ले फिर उसी रात मैं |$ 
इन्तिकाल कर गया तो वह जन्नती है। | 


(बुखारी ۱٦-97-98( | 

















سم 


त का नबवी नुसखा پا‎ 
۱ (एक बार पढ़ें) |$ 
2رر ۴ س ]ما‎ Ed اھر کے 94 و۳ ساك‎ 7 ! 
العفووالعافية اأ‎ EE SI | 
El Saaz OR dy Ne Est a | 
ECE 33840 وا لا ر3‎ ONS وا‎ 
| العفو وا لع اك دز وه شیا ومن‎ | 
و مهو روص مه 7 اپ‎ Fe ५ E و‎ ८ 
زامن ا‎ © IEPA 2५ ॥ 
४ e و ی لحم‎ 
۸ ونابشن یک‎ BEN: Bes) ۰ 
| OOPS ون خلفی وعن وی‎ | 
اغتال من کح |؛‎ Eg وا فو واعۇذ‎ 
۱ तर्जुमाः ऐ अल्लाह मैं आपसे आफियत मांगता हूं | 
।$ दुनिया और आखिरत में, ऐ अल्लाह मैं |3 

आपसे माफी और सलामती मांगता हूं मेरे |ई 

दीन में और मेरी दुनिया में और मेरे घर |३ 

वालों में और मेरे माल में, ऐ अल्लाह ढांप | 

ले * ऐब और खौफ की चीजों से मुझे बे 8 













£| १4 इर किस्म की 











फिक्र कर दे। ऐ अल्लाह मेरी हिफाजत |+ 
कर मेरे आगे से और मेरे पीछे से और मेरे |$ 
दाएं से और मेरे बाएं से और मेरे ऊपर से | 
और मैं आपकी अजमत की पनाइ लेता हूं | 
इससे कि इलाक किया जाऊ मेरे नीचे से। | 
दुआ का तर्जुमा खूब गौर से पढ़िए। |$ 
آ۶‎ फजीलतः हर किस्म की आफियत का नबवी و‎ |$ 
۲ है। (अखरजा अबुदाऊद व अन्तर .ا‎ 
सही .इब्ने माजा 2-332) | 


5 qarê गम और अदाएगी कर्ज का 
| नबवी नुसखा (एक बार पढ़े) 6 
sos لرل زک‎ 
ڪس و‎ sca ]روا‎ 
i eisai | 


~ 


* سے سے‎ A 
۳ Sy زد 7ھ‎ Nid 9 ا‎ ۱ 
$| HADES وا‎ 


کہ 




































> न ऐ अल्लाह मैं आपकी पनाह मांगता हूं | 
फिक्र और रंज से और मैं आपकी पनाह ا‎ 
मांगता हूं कम हिम्मती और सुस्ती से और |$ 
में आपकी पनाह मांगता हूं बुजदिली और | 
बख़ीली से और मैं आपकी पनाह मांगता हूं | 
; कर्ज के बोझ और लोगों के दबाने से। |$ 
£| फजीलतः जो शख़्स शाम के वकत यह दुआ एक |$ 
۱ मर्तबा पढ़ ले तो उसका गम दूर हो जाएगा | 
और कर्ज अदा हो जाएगा। 
‪٠ (अबुदाऊद) ४ 
£| नोटः लफ़्ज अल हजन और अल हुज्न दोनों ही 8 
١ ठीक हैं। | 




















६| १6 0٣ से हिफाजत का नबवी नुसखा | 
(सात बार पढ़ें) |$ 


بک ںی नी‏ نتم 59 ھا ~ 3 7 
REY Fe]‏ نار 


| तर्जुमाः ऐ अल्लाह आप मुझे و‎ की आग से | 



























: बचा लीजिए 7 
£| फृजीलतः जो शख्स मगरिब की नमाज़ के बाद |$ 
किसी से बात करने से पहले सात बार यह |$ 
दुआ पढ़ ले तो जहइन्नम से महफूज़ हो | 
जाता है। (अबु दाऊद) |$ 


47 अल्लाइ तआला से उसकी शान के 
मुताबिक्‌ अज्र लेने का नबवी नुसखा ٦ 
(एक बार पढ़ें) و‎ 
| یب لج ل‎ “४४2८ ८ 2-2 । iit 0 
( “Eyl, ABE و‎ Sh ۳ 7 ै 
$| तर्जुमाः ऐ मेरे परवरदिगार! हकीकी तारीफ आप ही |$ 
के लिए है जैसी कि आपकी जात की बुजुर्गी | 
और आपकी अजीम सलतनत के लाइक ۲ 
۱ हो। 
#| फजीलतः जब खुदा का बन्दा यह जुमला पढ़ता है 














2 अल्लाह तआला उसकी शान के मुताबिक 3 
अज्र देगा। : 
(रवाह अहमद व 58 माजा व रजाला |$ 
. सकृत) | 


8 इर मूजी जानवर से हिफाजत का 
नबवी नुसखा (तीन बार पढ़े) 
: اعد بکلمات ارثوالتاقات من شرماخلق‎ ۱ : 
| तर्जुमा: मैं अल्लाह के कामिलुत्तासीर कलिमात की |$ 
۱ पनाह मांगता हूं तमाम मखलूकात की बुराई |$ 
| से। 
۱ फजीलतः जो शख्स शाम को तीन मर्तबा यह दुआ 
۱ पढ़ ले तो हर मूजी जानवर से हिफाजत हो 

जाती है और अगर जानवर उस भी ले तो 
. उससे नुक्सान नहीं पहुंचता। 


(अबु दाऊद, तिर्मिजी, सहीह, इब्ने माजा 
4-434) 














9 मुसीबत से बचाव का नबवी नुसखा | 
(एक बार पढे) |$ 

| "لمات رب لالہ الات عك 

گا ول انت زان بر اله 

۾ ما اء اة کان وَمالم بت 

| يكن و حول ولا 3 


नी و‎ 


0 بك مرن شرنفسی وم شر 
| کل Wa EU ८८५५5‏ 
Apso |‏ 


£| TIT: ऐ अल्लाह आप ही मेरे पालने वाले हैं। |ई 
ं आपके सिवा कोई इबादत के लाइक नहीं (५ 
है। आप ही पर मैंने भरोसा किया और [श 
आप ही अजीम अर्श के मालिक हैं जो कुछ |$ 
अल्लाह ने चाहा वह हुआ और जो अल्लाह |$ 



























DI >‏ ا 
۷ 


नीचे वाली दुआ मगरिब की अजान के वक्त | 


ने नहीं चाहा वह नहीं हुआ और गुनाहों से |; 
बचने और नेक कामों के करने की ताकृत |$ 
अल्लाह की मदद ही से मिलती है जो |$ 
बुलन्दी वाला अजमत वाला है। मैं यकीन | 
करता हूं कि अल्लाह तआला हर चीज़ पर |$ 
पूरी कुदरत रखने वाला है और यह कि کا‎ 
अल्लाह तआला का 557 हर चीज़ को |$ 
मुहीत है। ऐ अल्लाह मैं आपकी पनाह | 
मांगता हूं मेरे नफूस की बुराई से और हर |$ 
उस जानवर की बुराई से जिसकी पेशानी | 
आपके कृन्में में है बेशक मेरा रब सीधे |ई 
रास्ते पर है। 


| फुजीलतः जो शख्स शाम को यह दुआ एक बार पढ़ |$ 


ले तो सुबह तक कोई मुसीबत उसको नहीं 2 
पहुंचेगी | 
(रवाह इन्नुस्सुन्नी अबु दाऊद अन बाअज پا‎ 
बिनातुन्नबी सल्ल०) 











पढ़ लीजिए। 












20 अल्लाइ से बख्शिश तलब करने का 
| नबवी नुसा (एक बार पढ़ें) 8 
6 لهذا( قیال ملک واد بارتهارك‎ | 
| “bE | 
۱ तर्जुमाः ऐ अल्लाइ यह आपकी रात के आने और ۱ 
दिन के जाने और आपकी तरफ बुलाने | 
वालों की आवाज़ों का वक्त है इसलिए मुझे | 
बखश दीजिए। (रवाह अबु दाऊद) | 


2 यह दुआ एक बार खुद भी पढ़ें और 
۱ घर वालों से ۷ ۱ E: 
3 PT سے‎ न ما ا‎ 2 
۱ E ماخلق‎ Ss al سیحات‎ 
۲ و کے ص۔ مرس ہے‎ 


gl سبحان توعدد ماف‎ Glos 














ہے | 


CEP,‏ ابآ 
| ماف glo SSP‏ اء 
| عد دما Oe AES‏ اللہ 
ا ESL‏ خط یکنا 8४६८. AD‏ اللہ 
POPES‏ 
| ڪل VERDE‏ 
پا خاک ESL‏ 
a2) ۱‏ | عو انی َالکماو_ 
Ves ۱‏ لل ملا ما و الارضواسَماو- 
ا هلحم 35240 کاپ وحم 
پا زو ماما تحص یکا به SEAS‏ 
vies eth‏ 


£| तर्जुमाः मैं अल्लाह की पाकी बयान करता हूं उसकी |$ 

























शान के लाइक, उसकी तमाम मखलूक्‌ की | 
गिनती के बराबर, मैं अल्लाह की पाकी |$ 
बयान करता हूं उसकी शान के लाइक्‌ |$ 
तमाम मखलूकात को भरने के बराबर, मैं | 
अल्लाह की पाकी बयान करता हूं उसकी | 
शान के मुनासिब, उन तमाम चीजों 2 
बराबर जो ज़मीन व आसमान में है। मैं |$ 
अल्लाह की पाकी बयान करता हूं उसकी | 
शान के मुनासिब उन तमाम चीजों को | 
भरकर जो ज़मीन व आसमान में हैं। 8 
मैं अल्लाह की पाकी बयान करता हू उनकी | 
गिनती के बराबर जिनको अल्लाह की किताब |$ 
ने घेरा है। मैं अल्लाह की पाकी बयान |$ 
करता हूं उसकी शान के लाइक हर चीज | 
- की गिनती के बराबर। मैं अल्लाह की पाकी |$ 
. बयान करता हूं उस की शान के मुनासिब ۶ 
हर चीज़ को भर कर। हकीकी तारीफ 


رجہ 












































































ہر ۳ 


अल्लाह के लिए खास है उसकी मखलूकात 2 
को भरकर और हकीकी तारीफ अल्लाह के |$ 
लिए खास है उन तमाम चीजों को भर कर |$ 
जो ज़मीन व आसमान में हैं और हकीकी | 
तारीफ अल्लहा के लिए खास हैं उनकी وا‎ 
गिनती के बराबर जिनको अल्लाह की किताब [2 
ने घेरा है और हकीकी तारीफ अल्लाह के |$ 
लिए खास है उन चीजों को भर कर जिनको |$ 
अल्लाह की किताब ने घेरा हे और हकीककी [4 
तारीफ अल्लाह के लिए खास है हर चीज | 
की गिनती के बराबर और हकीकी तारीफ | 
अल्लाह के लिए मुखतस है हर चीज को | 
۱ मर कर। ۱ 
£| फूजीलतः इन कलिमात को सीख लो और अपनी |$ 
। औलाद को भी सिखाओ खुद भी पढ़ो और )ا‎ 
बीवी बच्चों को भी पढ़वाओ। ۲ 
हजरत अबु उमामा ٢۰ फ्रमाते हैं कि |$ 














मुझे हुजूर अकृदस सल्ल० ने देखा कि मैं | 
अपने होंटों को हिला रहा हूं। आप सल्ल० |$ 
ने पूछा ऐ अबु उमामा तुम होंट हिलाकर |$ 
क्या पढ़ रहे हो? मैंने कहा ऐ अल्लाह के |. 
रसूल सल्ल० मैं अल्लाह का जिक्र कर ۶ 
हूं हुजूर सल्ल० ने फरमाया क्या मैं तुम्हें ۶ 
`` ऐसा जिक्र न बताऊ जो तुम्हारे दिन रात |$ 
जिक्र करने से ज़्यादा भी है और अफजल کا‎ 
भी है। मैंने अर्ज किया 3 अल्लाह के रसूल | 


सल्ल० जरूर बताएं। फृरमार्या- तुम यह 2 
77 कलिमात कहा करो। 
तबरानी की रिवायत में है कि हुजूर अकृदस |$ 
सल्ल० ने इर्शाद फरमाया इन कलिमात को | 
सीख लो और अपने बाद अपनी औलाद |۶ 
को सिखाओ। 2 
(बिखरे मोती جج‎ 2-78-79) |$ 


















: کک‎ जिक्र के मामूलात की कमी की तलाफ़ी |$ 
. का नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) ڑا‎ 
6 ५4625 میس اجان‎ | 
loys وحم‎ ७ 69९५5 | 
"| ور ج‎ GSES ONS 










¢ وی‎ 22 2|१ 
يخرج ال ون الم وض اميت أ‎ 
۲ مت‎ 


"ام ی مس مم وم مرو مر ھا | 
وون اپ وی ال رص بعد متها د 
8 ~ از 5 TEES‏ 
ENS‏ تخرجون ® (Caos)‏ .| 







۸ तर्जुमाः तुम अल्लाह की पाकी बयान करो। उसकी 4 
: शान के लाइक सुबह और शाम के वक्‍त [2 
और दिन के आखिरी हिस्से में और दोपहर |$ 
के वकत और हकीकी तारीफ अल्लाह ही के ا٢‎ 
लाइक्‌ है। आसमानों और जमीन में, वह | 
जिन्दा को मुर्दा से निकालता है और मुर्दा )ا‎ 
को जिन्दा से निकालता है और वह ज़मीन |$ 



















को उसके खुश्क हो जाने के बाद जिन्दा 2 
करता है और (ऐ लोगो आखिरत में) इसी |$ 
| तरह तुमको (PAT से) निकाला जाएगा। |$ 
£| फूजीलतः एक मर्तबा पढ़ने से ज़िक्र के मामूल में ۶ 
कमी की तलाफी हो जाती है। (अबुदाऊद) |$ 
मुसनद की हदीस में है कि हुजर सल्ल० ने |$ 
फुरमाया मैं तुम्हें बताऊ कि खुदा तआला ने |# 
हजरत इबराहीम अलैहि० का नाम ख़लील 3 
वफृदार क्यों रखा? इसलिए कि वह सुबह 3 
व शाम इन कलिमात को तुज़हिरून तक |% 
पढ़ा करते थे। (इब्ने 5۲4-۱66 |$ 


£| 23 ۳۳۲۲۲ की दुआ के मुसतहिक्‌ बनने |$ 
और वफ़ात पर शहादत का अज्र मिलने | 
का नबवी नुसा (तीन बार पढ़े) | 


۱ 2237 رل Es‏ - کا ~ | 
ا اعوذ پا ۳ مخ pial‏ ۱ 


3 سے ج سے 
| | ا ~ WEA‏ الد ۳7 7 
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: मैं अल्लाह की पनाह मांगता हूं जो खूब |; 
: सुनने वाला है बड़ा जानने वाला है मर्दूद | 
शैतान से। ۱ 
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" तर्जुमाः वह ऐसा है कि उसके सिवा कोई और माबूद 0 
(बनने के लाइक) नहीं, वह जानने वाला है 2 

















8ت फूजीलतः जो शख्स शाम को‏ زر 





पोशीदा चीजों का और जाहिरी चीजों का 
वही बड़ा मेहरबान निहायत रहम वाला है 
वह ऐसा अल्लाह है कि उसके सिवा और 
माबूद (बनने के लाइक) नहीं। वह बादशाह 
है सब ऐबों से पाक है सालिम है अम्न देने 
वाला है (अपने बन्दों को खौफ की चीजों 
से) निगहबानी करने वाला है जबरदस्त है |ई 
खराबी का दुरुस्त कर देने वाला है बड़ी | 
अज़मत वाला है। अल्लाह तआला लोगों के |$ 
शिर्क से पाक है। वह माबूद (बरहकृ) है |$ 
पैदा करने वाला है ठीक ठीक बनाने वाला |$ 
है सब चीजें उसी की पाकी बयान करती है |; 
जो आसमानों और जमीनों में है और वही | 
जबरदस्त हिक्मत वाला है। (सूरह हश्र) 2 
(एक बार पढ़ें) 

















` तीन बार पढ़कर फिर एक बार _ہ:‎ |१ 












पढ़ ले तो सत्तर हजार ۶ 
उसके लिए दुआ-ए-रहमत करते हैं और 
उस रात मरने पर शहादत का अज्र मिलता 
है। (RÎ) 
' PAA JIE] 
£| 24 सारी मुरादें पूरी किए जाने का नबवी |$ 
नुसखा (एक बार पढ़ें) |ई 
Eo 420 nl 
JOS RE 


۸ 2ور هو 


; A be ا‎ {Aas وانت‎ 


EE REP SIS) 
£| तर्जुमाः ऐ अल्लाह आप ही ने मुझे पैदा किया और |# 
आप ही मुझे हिदायत देने वाले हैं और |$ 
आप ही मुझे खिलाते हैं और आप ही मुझे 2ا‎ 
पिलाते हैं और आप ही मुझे मारेंगे और | 
आप ही मुझे जिन्दा करेंगे। 
फुजीलतः हसन बसरी रहिम० फरमाते हैं कि हजरत 3 














सुमरह बिन जुन्दुब रजि० ने फरमाया कि मैं | 
तुम्हें ऐक ऐसी हदीस न सुनाऊं जो मैं ने |$ 
नबी करीम सल्ल० से कई मर्तबा सुनीहै | 
और हज़रत अबु बकर और हजरत उमर | 
रजि० से भी कई मर्तबा सुनी है मैंने अर्ज | 
किया ज़रूर सुनाएं। हज़रत FATE रजि० |$ 
ने फूरमाया जो शख्स सुबह और शाम इन |$ 
कलिमात को पढ़े तो अल्लाह तआला से जो [३ 
मांगेगा अल्लाह तआला जरूर उसको अता 8 
करेंगे। ; 
(हवाला बिखरे मोती -44-45 में देखें) |$ 


جک اھ da‏ 






















$| 25 जिन्नात की शरारत से बचने का नबवी ल्‍ 
(एक बार पढ़ें) | 





۳ 
£ ہہ هرد یگ ~ 


اعود ر 








4० ۰ 
٤ 
5 
2 
ها‎ |$ 


جرم شر ما ینز ل من 


4 ५ 
Fo کت‎ > (६८५ و‎ 99 i ۳ 2 ومن‎ : 


2 تا ا FE‏ و منها 
وف الارض وَسَ رما یخرج و 
مت NI‏ والنهار وين 


#اطواری الیل والتهار طارفا 
طرف Ce) GS‏ 


£| तर्जुमाः मैं अल्लाह की करीम जात की और अल्लाह |$ 





के उन कामिलुत्तासीर कलिमात की पनाह |$ 
मांगता हूं जिन कलिमात से आगे नहीं बढ़ता | 
कोई नेक और न कोई बुरा शख्स उन तमाम |$ 
चीजों की बुराई से जो आसमान से उतरती |$ 
हैं और उन तमाम चीजों की बुराई से जो |$ 
आसमान में चढ़ती हैं और उन तमाम चीजों |$ 
की बुराई से जो जमीन से निकलती हैं और |$ 















रात और दिन के फितनों से और रात और |% 
दिन में खटखटाने वालों से मगर, वह |$ 
खटखटने वाला जो खैर के साथ खटखटाता |४ 
۱ हो ऐ बेहद मेहरबान! । 
۱ ۸ इस दुआ के पढ़ने की वजह से रसूलुल्लाह | 
۱ सल्ल० को तकलीफ पहुंचाने की नीयत से |% 
आने वाला जिन्न मुंह के बल गिर पड़ा। |$ 
(मोता इमाम मालिक रहिम०) |$ 
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अल्लाह के लिए हमने शाम की और पूरी |‏ 2ھ 
सलतनत ने शाम की। तमाम तारीफ अल्लाह |$‏ 
ا के लिए है। पनाह लेता हूं अल्लाह की‏ 
जिसने आसमान को रोके रखा कि वह |‏ 
जमीन पर गिरे मगर उसकी इजाजत से |;‏ 
मखलूक्‌ की बुराई से और जो फैली है और |‏ 
शैतान के शर और उसके शिर्क से। 8‏ 
फूजीलतः हज़रत अब्दुल्लाह बिन अम्र बिन आस से |$‏ 
आप 88۰ ने फरमाया कि अगर तुमने |+‏ 
इस (मजकूरा) दुआ को तीन बार शाम को 2‏ 
पढ़ लिया तो सुबह तक शैतान, काहिन |#‏ 
और जादूगर के जरर से महफूज़ रहोगे। |$‏ 
(अद दुआ 952 इब्नुस्सुन्नी 66 |$‏ 
मजमअ 4-49) |‏ 


























27 जादू से हिफाजत का नबवी नुसखा ا‎ 
(एक बार पढ़ें) |ई 

SNES SAT" 
بڪلمات الله‎ 2 04 ABE £ ५4८ ۰ 
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SIP Pry 
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se PP 

مت سرماحلق_وبراً وذ را 

। तर्जुमाः मैं अल्लाह की अजीम जातकी पनाइ मांगता ١ 
۱ हूं कि जिससे कोई चीज़ बड़ी नहीं (और |$ 
पनाह मांगता €) अल्लाह के उन |$ 
कामिलुत्तासीर कलिमात की जिन से आगे 8 
नही बढ़ता है कोई नेक और न कोई बुरा | 
शख्स (और मैं पनाह मांगता हूं) अल्लाह के |° 








2 अच्छे नामों जो मुझे मालूम हैं | 
और जो मुझे मालूम नहीं हैं उन तमाम चीजों ۶ 
की बुराई से जो उसने पैदा की और ठीक |$ 
۱ बनाई और फैलाई। । 
ह| फूजीलतः जो शख्स शाम के वक्त एक मर्तबा यह |१ 
दुआ पढ़ ले इन्शाअल्लाह जादू से 77 
हो जाएगी। ۲ 
हजरत काअब अहबार रहिम० फ्रमाते हैं ڑا‎ 
कि अगर मैं यह दुआ न पढ़ता तो यहूद |$ 
मुझे जादू के ज़ारे से गथा बना देते। || 
(मोता इमाम मालिक रहिम०) | 
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Dey‏ ےبیجدیز 26 پیر بب رجا بب جج ھچیر جع 
हर बला से हिफाजत का नबवी नुसखा 3‏ 28 | 
(एक बार पढ़ें) |$‏ : 
आयतल कुर्सी पढ़कर फिर सूरह मोमिन की नीचे |‏ |£ 
वाली तीन आयते शाम के वकत पढ़ ले। |‏ |* 
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| तर्जुमाः अल्लाह वह जात है कि उसके सिवा 7 












| नहीं, हमेशा जिन्दा रहने वाला है 
तमाम मखलूक को संभालने वाला है न 
उसको ऊंघ दबा सकती है और न नींद 
(दबा सकती है) उसी के ममलूक हैं। सब 
जो कुछ भी आसमानों में (मीजूदात) हैं और 
जो कुछ जमीन में हैं ऐसा कौन शख्स है तो 3 
उसके पास (किसी की) सिफारिश कर सके |$ 
सिवाए उसकी इजाज़त के। वह जानता है | 
उन (मौजूदात) के तमाम हाजिर और गायब | 
हालात को और वह मौजूदात उसके मालूमात تا‎ 
से किसी चीज़ को अपने इल्म के एहाते में | 
नहीं ला सकते मगर जिस कदर (इल्म देना) || 
वही चाहे, उसकी कुर्सी (इतनी बड़ी) है कि |$ 
उसने सब आसमानों और ज़मीन को अपने |$ 
अन्दर ले रखा है और अल्लाह तआला को |$ 
उन दोनों (आसमान और जमीन की हिफाजत | 
कुछ मुश्किल नहीं गुजरती और वही |4 
आलीशान और अज़ीमुश्शान है। 































(बयानुल कुरआन) 


8 
सूरह मोमिन की शुरू की तीन ۴ 
hE 2५४5-20. 25 6 ४ 
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तर्जुमाः यह किताब उतारी गयी है अल्लाह की तरफ 
से जो जबरदस्त है हर चीज का जानने 
वाला है गुनाह बख्शने वाला है और तौबा 
कुबूल करने वाला है सख्त सजा देने वाला 
है कुदरत वाला है उसके सिवा कोई इबादत 
के लाइक्‌ नहीं। उसी के पास सबको जाना 
है। 

फूज़ीलतः जो शख्स “आयतुल कुर्सी” पढ़कर फिर 

सूरह मोमिन की मज़कूरा तीन आयतें शाम 

के वक्त पढ़ ले वह उस रात हर बुराई और 








र से महफूज़ रहेगा। 
(इन्नुस्सुन्नी 2,۶۰۰5 बयान ۱-ا٦۹(‎ |$ 


॥| 29 जिन्नात की शरारत से बचने का एक । 
' और नबवी नुसखा (एक बार पढ़ें) |$ 
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£| तर्जुमाः क्या तुम यह गुमान किए हुए हो कि हमने | 
, तुम्हें यूं ही बेकार पैदा किया है और यह कि |$ 
तुम हमारी तरफ लौटाए ही न जा ओग। |$ 
अल्लाह तआला सच्चा बादशाह है वह बड़ी | 
बुलन्दी वाला है उसके सिवा कोई माबूद | 
नही । वही बुजूर्ग अर्श का मालिक है जो |$ 
शख्स अल्लाह के साथ दूसरे माबूद को |$ 
पुकारे जिसकी कोई दलील उसके पास नहीं, | 
पस उसका हिसाब तो उसके रब के ऊपर 8 
ही है। बेशक काफिर लोग नजात से महरूम | 
हैं और कहो कि ऐ मेरे रब तू बख्श और |४ 
रहम कर और तू सब मेहरबानों से बेहतर || 
۱ मेहरबानी करने वाला है। ; 
£| 7: इब्ने अबी हातिम में है कि एक बीमार 2 
۱ शख्स जिसे कोई जिन्न सता रहा था हज़रत |$ 
अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ि० के पास با‎ 
आया तो आपने ٭(:‎ आयत पढ़कर |? 
उसके कान में दम की और वह अच्छा हो 2 














|. | जब नबी करीम सल्ल० से इसका |$ 
जिक्र किया तो आप सल्ल० ने फृरमाया |$ 
अब्दुल्लाह! तुमने उसके कान में क्या पढ़ा | 
था? आप (रजि०) ने बतला दिया तो جج‎ 8 
सल्ल० ने PTT तुम ने ये आयतें उसके |$ 
कान में पढ़कर उसे जला दिया अल्लाह की |$ 
PET | इन आयतों को अगर ईमान वाला |3 
शख्स यकीन के साथ किसी पहाड़ पर पढ़ें | 
तो वह भी अपनी जगह से टल जाए। | 
अबु नईम ने रिवायत नकल की है उन्हें ३ 
रसूल करीम सल्ल० ने एक लश्कर में भेजा |$ 
और फूरमाया कि हम सुबह व शाम मज़कूरा | 
आयतें तिलावत फुरमाते रहें। तो हमने |ई 
बराबर उनकी तिलावत दोनों वक्त जारी | 
रखी। अल 5ج‎ लिल्लाह हम सलामती और |$ 
गनीमत के साथ वापस लौटे। 0 
तफृसीर इब्ने कसीर 3-474, |4 
बिखरे मोती ۱-45( | 

































30 जब किसी खबर का इन्तिजार हो تا‎ 
(एक बार पढ़ें) |$ 

ss مرن‎ EEN لماوع‎ 
" بك من فجاءز الشر‎ SES 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह मैं आपसे अचानक की भलाई का |$ 


सवाल करता हूं और अचानक की बुराई से |$ 
आपकी पनाह मांगता हूं। ( 


7: हदीस में है कि हुजूर सल्ल० शाम होते | 
वकत यह दुआ किया करते थे लिहाजा जब 
किसी मामले में कोई ख़बर मिलने वाली हो 
या नया वाकिआ पेश आने वाला हो तो यही 
दुआ पढ़ें। (किताबुल अज़कार 04 











DEMEN‏ 3 2344 کک 


ड ; 

(पर ۱‏ ا سس کٹا وا سے | و مك کی رو 

र‏ رت ८४०७)‏ اللو او سو ای 
یھ 





٤ا ६25४ lode‏ ونصر 
]| و رم مه بر نو ر 22377 

ff‏ ونو رها وبر ڪت ها وھد اها واعوذیت 
GigE‏ 

तर्जुमाः हमारी शाम हो गयी और अल्लाह रब्बुल | 


आलमीन के मुल्क की शाम हो गयी। ऐ | 
अल्लाह मैं आपसे इस रात की भलाई और جا‎ 
इस की फतह और कामयाबी और नूर और |$ 
उसकी बरकत और उस की हिदायत मांगता |$ 
हूं और उस रात और उसके बाद के शर | 
से आपकी पनाह मांगता हूं। (एक बार पढ़े) 2 
(हिसने हसीन) (पुर नूर दुआ 32) |$ 



















ETO |‏ على فطرةا 20-८3‏ 
isi) 3‏ ااسخلاص }56 ڈین 


~” 


Rie EAE |‏ !3 42 سل 
४६ ०2320 909 8,‏ 


]سم وما 6ن من ll‏ 

तर्जुमाः हमने शाम की फितरत इस्लाम पर और | 
अपने महबूब नबी सल्ल० के दीन पर और | 

अपने जद्दे अमजद हज़रत इबराहीम अलैहि० |$ 

की मिल्लत पर जो तौहीद परस्त मुसलमान |$ 

थे और मुशिरकों में से न थे। ) 

(एक बार पढ़ें) (हिसने हसीन-७०) 


33 मन्जिल के ख्वास |; 
मन्जिल आसेब सेहरा और कुछ दूसरे खतरों | 
से हिफाजत के लिए एक मुजर्रब अमल है। |$ 





















LL .جج‎ जमील में हजरत शाह | 
वलीउल्लाह कुदस सिर्रहु तहरीर फ्रमाते हैं 8 
ये तेंतीस (33) आयतें है जो जादू के असर |ई 
को रफुअ करती हैं और शयातीन, चोरों | 
और दरिन्दे जानवरों से पनाह हो जाती है। | 
और बहिश्ती जेवर में हज़रत थानवी रहिम० |$ 
फृरमाते हैं अगर किसी पर आसेब का शक | 
हो तो नीचे की आयत लिखकर मरीज के | 
गले में डाल दें और पानी पर दम करके 8 
मरीज पर छिड़क दें और अगर घर में |$ 
असर हो तो पानी पर इन आयतों (मन्जिल) |$ 
को पढ़कर घर के चारों कोनों में छिड़क दें। | 
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मन्जिल 
۱ الس الیو م‎ lad  . 
الین امن ليود اه‎ AAS 
٩ طلك موم الد ۵ اسالک تعد وناك‎ 
| 9) ط اشد تا الم لها ا‎ 2 42 
وة عر از‎ EE صراط الذبت انعمت‎ 


2 لمقضة 7ص2 RETO‏ مد یں لن 
پش وا الرس الیو 0 
الم 6 ذلك الڪ لريب ६५:३८‏ 
دی ای 2 رنه باون باي 
nancies‏ وی رشن io‏ 
पाक में हुजर सल्ल० का इर्शाद है कि सूरह‏ 54 |£ 
फातिहा हर बीमारी से शिफा है (दारमी, बैहेकी)‏ | 
इसको पढ़कर बीमारों पर दम करने की हदीस में‏ |£ 
88 
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55 پردبھ جرب جو بب ورد‎ َ CASAS 
एक बार मन्जिल पढ़ लीजिए। 0 


EE 

























र 0 
۲ २472 ۹9 2 ل‎ 3 22 /2 
انز | \5 انزل‎ sds 
۵ وبا لاجر مهوت‎ ES من‎ 
| وا ولعك‎ 84203 ४:५5 یاک على‎ 
۱ A 2 ) | ~ al” TSA ५2८ | وو‎ 2 
|: AERIS لے ال ہوا لمع‎ ४६ 
ء۱١‎ हदीस पाक में हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद |X 
४| रजि० ने फरमाया कि सूरह बकरा की दस आयतें ऐसी |$ 
ह| हैं कि अगर कोई शख्स उनको रात को पढ़ ले तो उस 7 
اه‎ रात को जिन्न शैतान घर में दाखिल न होगा और |; 
۶ उसको और उसके घर वालों की उस रात में कोई |$ 
ار‎ आफत, बीमारी, रंज व गम वगैरह नागवार चीज पेश |$ 
$| न आएगी और अगर 3 आयतें किसी मजनूं पर पढ़ी |$ 
£| जाएं ते। उसको इफाका हो जाएगा। वे दस आयते ये हैं |% 
ا‎ चार आयते शुरू सूरह 3۳۲ की फिर तीन आयते |$ 
۸ दरमयानी यानि आयतल कुर्सी और उसके बाद की दो | 


(| आयते फिर आखिर सूरह बकरा की तीन आयतें। ٢ 
۱ (मआरिफुल कुरआन) ३ 




















































£| 2 इस आयत का मफृहूम तौहीद के मायने के बराबर र $ 
%| है इसमें तौहीद है जिस पर सारे दीन का मदार है। 8 
| الم سن‎ gS] 
OY ماف الس موت ومان‎ SESE 
ACERS امن دزی‎ 
ار‎ GaAs iis gi اما بن‎ 

८७ 79h‏ علمه ال بما شاه و کر 
الک دوب وا »ولا وده حفهمَاء 
2A‏ العطیه SDS‏ |¢ 
PES‏ من ال ء فمن Ed‏ | 
OA SHIRL |‏ بارڑ فقداستَمست ; 
Eo ALB SEs‏ |۶ 
el BNE gael‏ رجهم 
من ارب رل His‏ 














। BN sv اولِي ےھ الا غوث‎ , 
ها‎ 5,60॥ اصح‎ dE ا إلى‎ 
;। र الس‎ SOO فیا‎ 
55 الم | وو‎ ۱ 
: وان‎ OA 
४ فرط فیغفر و لمل‎ ! bur یا‎ 424, 9 0 
: ۶ ? 45 کل‎ MINIS "८५४ ८४2, ور‎ AE । 
۱ Z's 
وا دنم امن الرسول ما انز ل یدمن رنه"‎ 
: اثْمُڑ وور م کل امن و م۳۳ مه‎ ड 
| ! 
: Peta ~? ےه 4,475 قف قري‎ 
MEE 
gio isl ests sis 
۶ हदीस पाक में रसूलुल्लाह सल्ल० का इर्शाद है कि अल्लाह तआला 
{| ने सूरह बकरा को इन दो आयतों पर ख़त्म किया है जो मुझे उस 


ख़जान-ए-खास से अता फुरमायी भी है जो अर्श के नीचे हैं इसलिए 
तुम खास तौर पर इन आयतों को सीखो और अपनी औरतों को 


और बच्चों को सिखाओ। (मुसदरक, हाकिम) 





























(६६2 ۱‏ سے مر مه بت ٠ ६:४६‏ 
NES ह 3 ۱‏ 
।‏ م انیٹ کت ft‏ )¢ تست 
رتخا رت ضوع رضم 
५‏ کم مت على ات من ७४‏ 
HE‏ تحَملت ما لاطا ق لتاب ء 
ا EN sss Cass‏ وقنة اریت iss‏ 
~र 232 2८‏ 

pyle yet 
AEC ICO مهد ان که‎ 
با لفط« لالهلا اء‎ ५८७ DSI 
7770 अबु अय्यूब अन्सारी रजियल्लाहु अन्हु की हदीस में है |$ 
कि रसूलुल्लाह सल्ल० ने بج‎ जो शख्स हर्‌ नमाज़ के बाद 
आयतल कुर्सी और आयत سے بک رحس‎ ८४5!) तक पढ़ा करे |$ 


£ | तो अल्लाह तआला उसके सब इताह फ्रमाएग और जन्नत में | 
% | जगह देंगे और उस की सत्तर हाजते पूरी फुरमाएंगे जिन में कम से |$ 


कम हाजत उसकी मगफिरित है। (रूहुल मआनी) 








العزیرٌ अ‏ 
و الماک من اون || 
cla)‏ ومن PUES‏ ونوزمسن و ! 
IONS‏ 
kl‏ کل تم ۶ دير هولج اليل ۱ 
ECP SINS JY‏ 
ا امن المت وتخرح المیت مت 
4 ال نے وَتَرزق lop‏ 
FUE SI‏ خَلق اموت | 
SSAA CEN‏ ; 
ارس ما بہت ا و E‏ وو 


۱ कुरआन पाक की ये तीनों आयते “००४ | 
محمد‎ तक दफअ मुज़िर्रात के लिए मुजर्रब है। |$ 














]£ لس el‏ ہے سے 


2 و र‏ 
مسخرات؟با مره Jf b‏ الْحَلَ ارط ०‏ 
BS |‏ انرب Fl SEES os‏ 
owes‏ المعَریته ٩‏ 
IRENE ONE TR‏ یمد اصلاجها ٩‏ 
GE |‏ رما دا رمت gil‏ ۶ 
LED ۱‏ المحینان ه قل اذعوا | 
| الله را Ges‏ ابا کا تعر 
e र‏ ا 407 رد لوح E 5७५८‏ 
| بصلایت ولا GSES ०३७४‏ اج 
| ذلك ०९.८‏ وقل الیْحَمَد را الزی |£ 
मूसा अशअरी रजि० फ्रमाते हैं कि ۱‏ ری { | 

फ्रमाया जो शख्स सुबह होते और कर ید‎ ये اور‎ 


۱ | आयतें कुलिद उल्लाह आखिर सूरत तक पढ़ ले तो उसका दिल ج‎ 2 
न होगा उस दिन और उस रात में। (अद दैलमी) |$ 











ड 
اف الم وم يڪن لو‎ 
اذل ھت دش رات او‎ ۱ 
CESSES EEE | 
549 الم الق‎ ۱ 
ES هو رب العزش ا رئ و هومن‎ | 


~ 


~ 


| معا ليا اخرّد لا برهان له یم (५५8५‏ 
| جسابه عند رنه "انه SES‏ 


PE aE 


۱ हज़रत मुहम्मद विन इबराहीम तमीमी अपने वालिद से रिवायत 7 
करते 8 कि हमको रसूलुल्लाह सल्ल० ने एक सरया में भेजा, जाते 3 
ह वसीयत की कि हम सुबह और शाम होते ही ये आयते पढ़ 4 
esa तो हम पढ़ते रहे। हमें 5ا‎ 
माले ग़नीमत भी मिला और हमारी जानें भी महफूज़ ۳ ۱ 








۹ء .42 
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Neyo 
Flo ه قا لزجزت رجا‎ (६० Sal 
| 0 الکو لواجد‎ Sols 
رت السموت وا ار وم هما و‎ ۱ 
8००08 ا رب الممارقه نازا الس‎ 
bhi راکب ه‎ A 
YES Guys 
ا مد فون من کل جانب د دحورا له مغ‎ 
४4850 اث باصت دامن حيلف‎ 


? رصم ور ۶ 2 472 ; 
وع شها 2 (४०८३६‏ : 












سنفبھم 


5 सबका माबूद बरहक्‌ एक है। आगे की 
४ | में तौहीद का दलील मुसतकलन बयान की गयी है। ५ 


eg (माखुज अज़ मआरिफुल कुरआन) ) 



























0 مغر الج ٽوا لاس إن اء | 
Jvc]‏ 
fo LSE SE |‏ 
।‏ قافن اک لیا IES PSC‏ 
cee‏ 55802 کاڈ ناش فا 
।‏ کک ان0 ہما ou) SS‏ ۱ 
CEN SEEN‏ ورد 8 
oS SRS oye |‏ / 
وا یم GEN‏ دنه انس ژلاجان ۶ 
| تاک زین cio‏ 
ا الْشران على جبل لرایته حَا مزع ४‏ 
| 5 اوه ولا ا لمال تشربها اء 
» گچ कुरआन पाक की ये आयत दफृअ मुजिर्रात के लिए‏ ۲ | 
व मशहूर हैं। ۱‏ 20 ء۰ 














ہہ .رض CTT)‏ دب ورد ی 
یں لا AS ohio oP‏ 
eS)‏ غلرالعیب والشهادة Bc‏ 
AHO‏ 0 هو از یی لاله ۰ 
هو SAL‏ 
0 


€ 


۹ ہےر وت کون دموا لگ ا 
یار لصو لاسما الحسی بسح لدم 
ؤ i; wy‏ بش e, 2.22 SF‏ . 


| ١ हजरत माकिल 58 यसार रजि० से रिवायत है कि 
४ | रसूलुल्लाह सल्ल० ने फरमाया जो دک‎ के वक़्त तीन बार 

है| تی وج‎ 
۶] आ न आय आ ۹ तक पढ़ 

| अल्लाह सत्तर रि क फरमा देते हैं जो शाम तक 
उसके लिए रहमत की दुआ करते रहते हैं और अगर उस दिन मर 
गया तो शहादत की मौत हासिल होगी और जिसने शाम को यही 
4 | कलिमात पढ़ लिए तो यही दर्जा उसको हासिल होगा। 

۹ )7 मजहरी ۴ 8 


۵ 





ی 





8 








Fo iS oD‏ تچ 


हः 
اوی ر تاشكم راجن فا‎ | 
८७४ ا نَا عاق راتا ع با دی الزّشد‎ 
تسا یٰ‎ a ادان‎ Ey په رون شرك‎ : 
راهان‎ ato جد ناماد‎ | 
يہ‎ ~ 
علی اد شاه‎ Eis ڪان‎ 
Opi پش واد الگخهن‎ । 
۵لا اعبد مانب‎ Oa 


दर 27‏ موم 9 
فل یا نها | هرون Yo‏ عبد 
ॐ‏ 


qap 
GUAT पाक की ये आयते 30 मुजिर्रात के लिए बहुत ٤ ۶ 
और मशहूर हैं। ; 
2 हज़रत जबीर बिन हैशम To फ्रमाते हैं कि रसूलुल्लाह 2 
सल्ल० ने उनसे फरमाया कि वा हम 3 चाहते हो कि जब सफर |$ 


में जाओ तो वहां अपने सब ज्यादा खुशहाल बा मुराद हो 2 
और ۳ सामान ज़्यादा हो जाए। उन्होंने कहा या اد‎ ल्लह |$ 
बेशक में ऐसा चाहता हूं। आपने फरमाया आख़िर कुरआन की पांच 2 
सुरत सूरह कि, त नसर, सूरह इखलास, सूरह फुलक | 
3 नास पढ़ा करो और हर सुद को کہ‎ 7 

करो और बिस्मिल्लाह ही पर ख़त्म करो। (eet मजहरी) | 
एक रियात में सूरह काफिरून को चौथाई कुरआन के बराबर | ¥ 














3 5 ۱ ہے 
9-...-२‏ 40( حن الزچیورهن ۱ 
१5‏ هم ناو 2 9ج ۱و )< ६4८‏ کرد हि|,‏ 
।‏ * فوارںہ احد ن اله الصمد 0०‏ لمریرد د है|‏ 
६‏ 


£= 


7 at 

~ 3 2 
قل 2 ~~ | للق لا و کا لق y‏ 
قل ذیزب ७४‏ دمن سر ° 


Tw रिवायत में सूरड इख़लास को तिहाई कुरआन के बराबर | 


£| फरमाया : 
^| 2 एक तवील इदीस में रिवायत है कि रसूलुल्लाढ सल्ल० ने इर्शाद | 
| फरमाया जो शख्स सुबह और शाम अढद और सूरह |% 
[| FF व आल शस पक वि का काफ़ी है और एक | 
£| रिवायत में है कि यह उसको हर बला से बचाने के लिए काफी है। 2 


>» + 






















2 FAT अहमद ने हज़रत उकृबा इब्न आमिर रजि० से रिवायत |$ 
^| किया है कि रसूलुल्लाह सल्ल० ने फरमाया कि मैं तुमको ऐसी तीन | 
£| सूरतें बताता کے‎ तौरात, 8 नर और कुरआन सब में | 
| नाजिल हुई हैं और फरमाया कि रात को उस समय तक न सोओ | 
£| जब तक इन तीनों ( सू इखलास, फलक और नास) को न |$ 
۶۱ पढ़लो। हजरत उक्बा रजि० कहते हैं कि उस समय से मैंने कभी | 


£| इनको नहीं छोड़ा। (इब्मे कसीर) | 





DE کپ‎ >> 














( 5 رورم دوی(0‎ DEE 
34 सौ मर्तबा तीसरा कलिमा पढ़ लीजिए 
BITS سحا ن الله والیحمد یت‎ 
ارو حول ول وهل بال اکن یو‎ 
35 सौ मर्तबा FETE पढ़ लीजिए 


ررھو ,2 
| سمعقھر : | 


36 सौ मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ लीजिए 


«EAT हैं कि दुरूदे इबराहीमी पढ़िए लेकिन मुख्तसर 
दुरूद पढ़ना हो तो यह है--- 


Sun‏ < 472 لموس 
०७५०५४-६0/‏ علی ~ 
ب Te‏ و 2 


ڪل مالك 






























| के मामूलात में 
सूरह अलिफ लाम मीम ہ۳۸‎ अस्सज्दा 
पढ़ लीजिए (एक बार) 
शूरह मुल्क पढ़ लीजिए 

(एक बार) 
फुजाइल-हदीस में ब रिवायत अबु हुरैरह 
रजि० हुजूर सल्ल० से मन्कूल है कि..... 
कुरआन शरीफ में एक सौ तीस आयतें ऐसी 
हैं कि वह अपने पढ़ने वाले की 0 
करती रहती हैं यहां तक कि उसकी मगफिरत 
करा दे। वह सूरह तबारकल्लज़ी है। 
फ्रमाने नबवी है कि यह सूरह हर मोमिन 
के दिल में हो। 
हदीस में है कि जिसने सूरह मुल्क व सज्दा 
को मगारिब व इशा के बीच पढ़ा गोया उसने 
लैलतुल कृदर में क्याम किया। 
रिवायत में है कि ये दोनों सूरतों के पढ़ने 






















और सत्तर बुराइयां दूर की जाती हैं। 








बराबर सवाब लिखा जाता है। 











वह अज़ाबे कृत्र से महफूज़ रहता है। 











सूरतों के पढ़ने का मामूल था। 











£| आएगा (एक बार) 

फृजीलतः बरिवायत इब्ने मसऊद हुजूर ۴۰ का 

यह इर्शाद मन्कूल है कि...... 

जो शख्स हर रात को सूरह वाकिआ पढ़े 
उसे भी फ़ाका नहीं होगा और इब्ने मसऊद 























वाले के लिए सत्तर नेकियां लिखी जाती हैं |: 


۱ 5 रिवायत में है कि इन दोनों सूरतों को पढ़ने ! 
| वाले के लिए लैलतुल कृदर की इबादत के | 


£| (हाजा फिल मज़ाहिर फुजाइले कुरआन 52) | 
|6 जो यह सूरह रोज़ाना पढ़ने का आदी हो |$ 


(हाकिम) | 
£| 7 हुजूर सल्ल० का सोने से पहले इन दोनों |+ 


| (तिर्मिजी, हिसने हसीन-62) | 
£| 39 सूरह वाकिआ पढ़ लीजिए फाका नहीं | 








| थे कि इर शब में इस सूरह को पढ़ें। |$ 
सूरह हृदीद, सूरह वाकिआ और सूरह |$ 
रहमान पढ़ने वाला जन्नतुल फिरदौस के | 
रहने वालों में से पुकारा जाता है। ः 
रिवायत में है कि सूरह वाकिआ सूरह गनी |% 
है इसको पढ़ो और अपनी औलाद को |$ 
सिखाओ। |) 
रिवायत में है कि अपनी बीवियों को सिखाओ। |$ 
हजरत आइशा रजियल्लाहु अन्हा से भी |+ 
इसके पढ्ने की ताकीद × है। 
(फृजाइले कुरआन) 

40 एक बार मुन्जियात शाम के वकत 
पढ़ लीजिए। 
۶ नोटः- मुन्जियात “अजकारुस्सबाह” FFE 54-57 |$ 
) पर मौजूद है। ۲ 
मन्दरजा जैल (नीचे लिखी हुई) दुआएं | 
किसी भी वकत पढ़ ۱ 














मुस्तजाबुद दुआ होने का नबवी नुसखा | 
(25 या 27 मर्तबाः पढ़ लें) |$ 
A a DET ا‎ 
MENA ATEN. 
$| तर्जुमाः ऐ अल्लाह मेरी और तमाम मोमिन ۶ 
औरतों की और तमाम मुसलमान मर्दों और 2 
۱ औरतों की मगफ्रित ۱ ۱ 
| फूजीलतः हदीस शरीफ में आया है कि जो शख्स |ई 
۱ दिन में 25 या 27 मर्तबा तमाम मोमिन मदो (4 
और मोमिन औरतों के लिए मगफिरत की 2 
दुआ मांगेगा वह अल्लाह तआला के नजदीक |$ 
उन मुसतजाबुददावात (जिनकी दुआएं |ई 
अल्लाह के यहां मकबूल होती है) लोगों में ۶ 
शामिल हो जाएगा जिनकी दुआओं से जमीन 7 
वालों को रिज़्क्‌ दिया जाता है। ४ 

(हिसने हसीन-79) |$ 


रे‏ %%4$- ورس رکرو جیب ریب بب جدد 
























, र के दरवाजे खुलवाने का नबवी नुसखा 
४ (एक बार पढ़ लें) 
{| नोट:- खुशखबरी की बात यह है कि आं हज़रत 
۱ सल्ल० की जबाने मुबारक से सबसे पहले 
निकलने वाला कलाम यह है 

(ब वास्ता मोहतरमा उम्मुल्लाह बिन्ते आदम) 


۳9 بب ےار دم dE =, 2१22,“‏ ۱ 
۳ وج کے کا ~ a‏ یکر م ۷ ८ NEO‏ 2 


A तर्जुमाः अल्लाह बड़ा है सबसे बड़ा और तारीफ 
५ अल्लाह की है बहुत ज्यादा और हम सुबह 
: व शाम अल्लाह की पाकी बयान करते हैं। 
| फूजीलतः इमाम मुस्लिम ने अब्दुल्लाह इब्ने उमर से 
बयान किया है कि एक बार हम रसूलुल्लाह 
सल्ल० के साथ नमाज पढ़ रहे थे कि एक 
आदमी ने मजकूरा कलिमात कहे तो 
रसूलुल्लाह सल्ल० ने फुरमाया फुलां फलां 











ور یں هه هدن Î SOD!‏ 


४ कलिमात 





कहने वाला कीन है? हाजिरीन में وا‎ 
से एक आदमी ने कहा- या रसूलुल्लाह मैं |$ 
हूं। आपने फरमाया- मुझे इन कलिमात से |३ 
ताज्जुब हुआ कि इनके लिए आसमान के |१ 


दरवाजे खोले गए। a 
: (हिसनुल मुस्लिम-60) |; 
&| शैतान के शर से बचने का नबवी नुसखा |$ 
(दस मर्तबा पढ़ 6( |+ 


و کر پر را مر it 5 5 RE‏ 

45) اعوذ يادو من الشیطن‎ 
اد‎ तर्जुमाः मैं अल्लाह की पनाह चाहता हूं मर्दृद शैतान | 
2 से। : 


४| फुजीलत- हदीस शरीफ में आया है जो शख्स | 
| अल्लाह तआला से दिन में दस बार शैतान | 
से पनाह मांगेगा अल्लाह तआला उसको 2 
शैतान से बचाने के लिए एक फरिश्ता | 
; 7507 देगे। ۱ 
7 














४ ह हिसने हसीन-79) 2 
£| माल व मनाल में इजाफा का एक नुसखा ۱ 
0 (एक मर्तबा पढ़ लें) |; 


١ وس‎ 8 


Sg OAS E325 | 

AEA دود له : ۷ ۳ دود ا‎ ۳ ٘ 
है| तर्जुमा: ऐ अल्लाह रहमतें नाज़िल फरमा, अपने |$ 
: बन्दे और अपने रसूल पर और तमाम |$ 
ईमानदार मर्दों और ईमानदार औरतों और |$ 
۱ मुसलमान मर्दों और मुसलमान औरतों पर। | 
۱ फूजीलतः जो शख्स अपने माल व मनाल में इजाफा ١ 
: और ज्यादती चाहे तो यह दुआ पढ़े। |$ 
(हिसने हसीन-220) 

















र व दुरूद बेहतरीन अन्दाज में 
0 (एक 7 पढ़ लें) 
$| 48:4८. SE 
i فصل وس لمعل سیدنامحمّار‎ 
| ما نت هله وافعل يتام انت‎ 
هل اه لتقو‎ SEG E و‎ 
| G و 2 لمعفر‎ | sl 
$ तर्जुमा ऐ अल्लाह तेरे लिए ही हम्द है जो तेरी शान 
के मुनासिब है पस तू सैयदना मुहम्मद 
सल्ल० पर रहमत व सलामती भेज जो तेरी 
शायाने शान हो। बेशक तू ही इसका मुप्ततहिक्‌ 
है कि तुझ से डरा जाए और तू ही मगफिरत 
४ करने वाला है। 

५ | फजीलतः- अल्लामां इन्नुल मुशतहिर रहिम० फ्रमाते 






















| कि जो शख्स यह चाहता हो कि अल्लाह 3 
जल्ले शानहु की ऐसी हम्द करे जो सबसे |$ 
ज्यादा अफजल हो जो उसकी मशखलूक में | 
से किसी ने न की हो। अव्वलीन व आखिरीन | 
और मलाइका मुकर्रिबीन आसमान वालों |£ 
और जमीन वालो में से भी अफज़ल हो | 
और इसी तरह यह चाहे कि हुजूर सल्ल० |$ 
पर ऐसा दुरूद पढ़े जो इन सबसे अफजल |$ 
हो जितने दुरूद किसी ने पढ़ें हैं और इसी 7 
तरह यह भी चाहता हो कि वह अल्लाह [ई 
जल्ले शानुहं से कोई ऐसी दुआ मांगे जो उन 2 
सबसे अफजल हो जो किसी ने मांगी हों तो ۶ 
वह यह दुआ पढ़ा करे। ۱ 
(फुजाइल दुरूद शरीफ) बवास्ता उम्मुल्लाह | 
बिन्त आदम 














मन्दर्जा जेल दुआ तीन मर्तबा पढ़ 

लीजिए आपके सारे गुनाह माफ। [|$ 
من توت‎ OEE | । 3 
0 من ا‎ (४-५५ وحم انش‎ ۱ 
$| तर्जुमा: ऐ अल्लाह तेरी मगफिरित मेरे गुनाहों से |ई 
{| ` ज्यादा वुसअत वाली है और मुझे अपने | 
4 अमल से ज्यादा तेरी रहमत की उम्मीद है। | 
| फूजीलतः- एक आदमी ने हुजूर सल्ल० की खिदमत |% 
; में हाजिर होकर दो या तीन बार-कहा हाय 8 
मेरे गुनाह! हुजूर सल्ल० ने ہہ‎ यह |$ 


~ ~ न्दु 


कहो SUEY EMIT MOC الم‎ ; 

“ऐ अल्लाह! तेरा मगफिरत मेरे गुनाहों | 
से ज्यादा वुसअत वाली है और मुझे अपने |$ 
अमल से ज्यादा तेरी रहमत की उम्मीद है। ا‎ 
उसने यह कहा हुजूर सल्ल० ने कहा दोबारा .ا‎ 
कहो। उसने दोबारा कहा। हुजूर सल्ल० ने |$ 














| । फिर कहो। उसने फिर कहा। हुजूर 2ا‎ 
सल्ल० ने कहा- उठ, जा अल्लाह ने तेरी |ई 
मगफिरित कर दी है। ۱ 
(हयातुस्सहाबा 2-350) |$ 














बीमारी और तंग दस्ती दूर करने 
का नबवी नुसखा 


, 2 سم و و 2 DYE‏ 


Ve]‏ اذى لم وذ وَلَدَازَلم 
| یکن له شَریك فیا یکن 
23545 ڏل وکیر تیر 

मैं उस जिन्दा हस्ती पर भरोसा करता हूं |‏ :ہا 
إإ जिसपर कभी मौत तारी नहीं होगी। तमाम‏ ۱ 


खूबियां उसी अल्लाह के लिए हैं जो न| 
औलाद: रखता है और न उसका कोई |$ 


4 
(> et ے‎ 


















| में शरीक है और न कमजोरी की 
वजह से उसका कोई मददगार है और 
४. उसकी खूब बड़ाइयां बयान कीजिए। 
£| फजीलत- हजरत अबु हुरैरह रजि० फरमाते हैं कि 
एक दिन मैं रसूलुल्लाह सल्ल० के साथ 
बाहर निकला इस तरह कि मेरा हाथ आपके 
हाथ में था। आप सल्ल० का गुजर एक ऐसे 
शख्स पर हुआ जो बहुत शिकस्ता हाल | 
और परेशान था। आप सल्ल० ने 8 
पूछा-तुम्हारा यह हाल कैसे हो गया। उस | 
शख्स ने अर्ज किया कि बीमारी और तंगदस्ती |$ 
ने मेरा यह हाल कर दिया। आप सल्ल० ने |+ 
फ्रमाया कि मैं तुम्हें चन्द कालिमात बताता |$ 
हूं वे पढ़ोगे तो तुम्हारी बीमारी और तंग 3 
दस्ती जाती रहेगी (वे कलिमात मज़कूरा |$ 
कलिमात हैं) चुनांचे कुछ असें के बाद फिर کا‎ 
आप सल्ल० उस तरफ तशरीफ ले गए तो |१ 
उसको अच्छे.हाल में पाया। आप सल्ल० ने |; 





























का इजहार ۳۲۲۱ उसने अर्ज | 
किया कि जब से आप सल्ल० ने मुझे ये |$ 
कलिमात बताए थे मैं पाबन्दी से इन कलिमात || 
को पढ़ता हूं। (मआरिफुल कुरआन 5- | 
534( बिरे मोती ۱-89-0 4 
















सारा दिन गुनाहों से बचने 

का नबवी नुसखा | 
„ (दस बार पढ़े) | 
۱ و ,& لتخم اریم‎ : 
| آنه المد ن ریاد‎ Mad 
۶ BI So ۵ ولم یولد‎ 
#| तर्जुमाः आप उन लोगों से कह दीजिए कि वह यानि |$ 
अल्लाह एक है अल्लाह ही बे नियाज है 8 
उसके औलाद नहीं और न वह किसी की |; 
۱ औलाद है और न कोई उसकी बराबर का | 
है। : 














RRR RAR] 6 4 IDEN 
£| फुजीलतः- हजरत अली रजि० ने फरमाया कि जो 2 
: सुबह की नमाज़ के बाद दस मर्तबा सूरह |$ 
35777 पढ़ेगा वह सारा दिन गुनाहों نا8‎ 
7۲7 रहेगा चाहे शैतान कितना ही जोर 8 
लगाए। (बिखरे मोती 2-50) |$ 














अल हम्दुलिल्लाह यह किताब ब उनवान |$ 
“मोमिन का हथियार” पहली रबीउल अव्वल | 
4427 हिजरी में मुकम्म्ल हुई अल्लाह तआला |$ 
महज अपने फुज्ल व करम से इस किताब |$ 
को कुबूलियत बख़शे आमीन। 
अल्लाह की रजा का तालिब 

मुहम्मद यूनुस पालनपुरी 
3 मार्च 2006 जुमा का दिन। |3 
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